'y

SEPTIEMBRE
DICIEMBRE 2026

PREVENCIO

REVISTA DE DIVULGACION Y DIFUSION CULTURAL DEL CENTRO NACIONAL DE PREVENCION DE DESASTRES

e
= e el
] o T -

o

AT

| "

i,

N
o
O
%
©
(@]
)8
z
)
U
[N
: >
D)
Z
o
O
=
{ <

L] .f & - " L e -"‘ \ ’ § ! i 5,..

Cincuenta aios del ciclén Liza. Tragedia, memoria y resiliencia « Percepcion del riesgo y accién comunitaria
en Durango y Monterrey, México » La comunidad de Acuautla en la Huasteca hidalguense: organizaciény
decisiones que salvaron vidas « Gestion de residuos posdesastre




Secretario de Seguridad y Proteccion Ciudadana
Omar Hamid Garcia Harfuch

Subsecretario de Politica Criminal, Vinculacién
y Proteccién Civil
José Luis Rodriguez Diaz de Ledn

Coordinadora Nacional de Proteccién Civil
Laura Velazquez Alzda

REVISTA PREVENCION

Director general y presidente del Comité Editorial
Enrigue Guevara Ortiz

Comité Editorial

Maria Guadalupe Hernandez Bello
Mariana Patricia Jdcome Paz
Raymundo Padilla Lozoya
Servando de la Cruz Reyna

Comisién de Contenidos

Alicia Martinez Bringas, Ana Karen Ramos Yanez, Cynthia
Paola Estrada Cabrera, Gabriel Gonzalez Esquivel, Guillermina
Pérez Casimiro, llse Paola Diaz Morales, Kristel Jazmin Pérez
Ponciano, Leonardo Emmanuel Flores Corona, Luis Angel
Salvador Espinosa Hernandez, Mara Yolanda Aguilar Ponce,
Martin Jiménez Espinosa, Neith Moreno Rodriguez, Pablo
Carlos Avila, Rosa Marina Rodriguez Marin, Rubén Michele
Gutiérrez Gudifo, Sandra Patricia Jiménez Allende

Coordinador Editorial
Tomas Alberto Sadnchez Pérez

Secretaria Técnica
Jenny Lira Mufioz

Editor Técnico
José Angel Vazquez Reyes

Editora Adjunta
Laura Esquivel Arce

Disefo Editorial y Difusion
Cynthia Paola Estrada Cabrera

Servicio Social

Angel Yakin Hernandez Espinosa
Allan Ernesto Benitez Alvarez
Pedro Ivan Gonzalez Cortés

Fotografias de portada y contraportada de Carlos Reyes. Material facili-
tado por la Subsecretaria de Proteccion Civil de Baja California Sur, con el
apoyo del Lic. Héctor Amparano Herrera

PREVENCION, afio 2, nUmero 7, septiembre-diciembre 2026. Es una publicacién
cuatrimestral editada por la Secretaria de Seguridad y Proteccion Ciudadana, av.
Constituyentes 947, col. Belén de las Flores, C. P. 01110, alcaldia Alvaro Obregén,
Ciudad de México, a través del Centro Nacional de Prevencién de Desastres, av.
Antonio Delfin Madrigal 665, col. Pedregal de Santo Domingo, alcaldia Coyoacan,
C. P. 04360, Ciudad de México. Teléfono: 5511036000, atenciéon ciudadana en la

extension 72019, https://www.cenapred.unam.mx/PublicacionesWebGobMX

correo  electrénico: revistaprevencion@cenapred.unam.mx,  coordinador
editorial, Tomas Alberto Sanchez Pérez. Reserva de Derechos al Uso Exclusivo
num. 04-2024-101012402400-102, ISSN: 3061-8622, ambos otorgados por el

Instituto Nacional del Derecho de Autor. Licitud de Tituloy Contenido ndm. XXXX,

otorgado por la Comision Calificadora de Publicaciones y Revistas Ilustradas de
la Secretaria de Gobernacién. Responsable de la ultima actualizacién de este
ndmero, llse Paola Diaz Morales, Centro Nacional de Prevencion de Desastres,
av. Antonio Delfin Madrigal 665, col. Pedregal de Santo Domingo, C. P. 04360,
alcaldia Coyoacén, Ciudad de México. Ultima modificacién en septiembre de
2026. El contenido de los articulos y entrevistas publicados es responsabilidad
de cada autoria y no representa necesariamente el punto de vista del editor de
la publicacién ni del Centro Nacional de Prevencién de Desastres. Se autoriza
cualquier reproducciéon parcial o total, siempre y cuando sea sin fines de lucro,
citando la fuente, sin alteracion del contenido, sefialando los créditos autoralesy

la direccién electrénica de la revista.

Las ideas y opiniones expresadas en esta publicacion son responsabilidad exclusiva de las y los autores y no reflejan necesariamente la postura editorial de la revista PREVENCION.



Estimadas lectoras, estimados lectores:

En un mundo globalizado e interconectado, hablar de gestidon de riesgos invita a explorar nuevas

formas de comprender el entorno. Implica conocer los fendmenos naturales y sus consecuencias.

En este séptimo numero, PREVENCION ofrece textos que giran alrededor de la amenaza, la
vulnerabilidad, las capacidades de prevencién, preparacién y respuesta con un sentido social,
comunitario, institucional e incluyente.

“La comunidad de Acuautla en la Huasteca hidalguense: organizacion y decisiones que salvaron
vidas” describe cémo, a partir de lluvias intensas y un riesgo inminente, que fue percibido
oportunamente por la comunidad, se tomd la decisidon de evacuar a casi 500 personas antes de
gue sus viviendas fueran destruidas.

“Pluviometro casero como herramienta para el monitoreo comunitario de lluvia ante el riesgo
de deslizamientos” es una alternativa practica y accesible destinada a fortalecer las capacidades
comunitarias de alerta temprana.

En “Cestion de residuos posdesastre” se aborda la importancia de planificar, conforme a la
normativa, el manejo de escombros, materiales peligrosos y demas residuos que resultan en un
desastre. El objetivo es evitar riesgos sanitarios y ambientales, facilitar las labores de emergenciay

tareas de recuperacion.

El punto de vista institucional se encuentra en “Cershi: cooperacion cientifica en pos de la seguridad
hidrica”, que trata la investigacion aplicada, su vinculacion con la gestion del riesgo y el desarrollo
de estrategias destinadas a proteger a la poblacién, los ecosistemas y la infraestructura.

En “Percepcion del riesgo y accion comunitaria en Durango y Monterrey, México” se presenta un
analisis a partir de conceptos como percepcion del riesgo, transferencia de riesgo de desastres y
accién comunitaria. Se identifican brechas entre riesgo real, la forma en que la poblacién lo percibe
y las capacidades preventivas en ambos contextos.

La presente edicion incluye un par de articulos en torno a uno de los desastres mas recordados en
la historia de México. Primero, “Cincuenta anos del ciclén Liza. Tragedia, memoria y resiliencia” es
una reflexion que fija una postura sobre los factores que ocasionaron el desastre, la nutre a partir
de la memoria como elemento esencial para reducir el riesgo y aspirar a la resiliencia. Segundo, en
“Huracan Liza: entre la tragediay la gestion del riesgo en México” se revisan aspectos caracteristicos
de aquel evento y de la respuesta institucional de hace 50 afos, se plantea una comparativa con el

huracan Otis y habla de las asignaturas pendientes en la gestién del riesgo.

Enlaprimeraentrevistadeestenumero,ladoctora Christian Dominguezexplica porquélaeducacion
de riesgos debe centrarse en la comunidad, asi como de sus intereses en la hidrometeorologia y la
divulgacion de la ciencia.

Finalmente, el maestro Ramén Licea, en entrevista para PREVENCION, aborda la importancia de
la accesibilidad e inclusion de las personas con discapacidad en la construccion de una cultura
preventiva para toda la poblacion.

Las siguientes paginas permiten acercarse a la gestion del riesgo de desastres, a reconocer el
riesgo y extender la cultura de la prevencion.

Presentacion
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En 1976, alrededor de 20 mil personas quedaron
sin hogar en La Paz. Fotografia: Carlos Reyes
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HURACAN LIZA: ENTRE LA TRAGEDIAY
LA GESTION DEL RIESGO EN MEXICO

Diana Arlette Cordero Devesa* Héctor Eslava Morales** y Martin Jiménez Espinosa***

Resumen

El huracan Liza impactdé La Paz, Baja California Sur, entre el 30 de septiembre y el 1 de octubre de 1976. Es uno

de los desastres mas significativos en la historia de México por sus graves consecuencias humanas y materiales.

Sobrevino en un contexto muy distinto al actual, cuando aun no existian el Sistema Nacional de Proteccién Civil

(Sinaproc), la Ley General de Proteccion Civil (LGPC) ni gran parte de los instrumentos técnicos y normativos que

hoy sustentan la gestion integral del riesgo de desastres (GIRD).

El presente articulo gira en torno a los principales aspectos técnicos del huracan, analiza el contexto institucional

en el que sucedid y lo compara con el huracan Otis para mostrar los avances logrados y los retos que aun

enfrenta México para fortalecer la resiliencia y reducir el riesgo de desastres.

Palabras clave: huracdn Liza, huracan Otis, lluvia acumulada, sistemas de alerta temprana, resiliencia, gestion

integral del riesgo de desastre.

Introduccion

El huracén Liza es uno de los episodios mas significativos
en la historia de los desastres en México y un referente para
comprender cémo los fendmenos naturales pueden convertirse
entragedias. Aun cuandolafuerzafueincontrolable,la magnitud
de sus consecuencias estuvo determinada por la vulnerabilidad
de la poblacidn, la ocupacidon de zonas de riesgo y la ausencia de
mecanismos institucionales de prevencioén y respuesta.

A cinco décadas de distancia, este evento deja reflexiones
sobre la GIRD y los desafios que aun enfrenta el pais. Este texto
analiza las condiciones que ampliaron sus efectos, el contexto
institucionalde la épocay lastransformaciones que han ocurrido
desde entonces. Adem3s, contrasta Liza con el huracan Otis
(2023) para pensar los avances, limitaciones y retos vigentes en
prevencion, alerta temprana y reduccion de vulnerabilidades.
Este trabajo también considera elementos para comprender
que los desastres no son Unicamente producto de la naturaleza,
sino el resultado de factores sociales, urbanos e institucionales.
Con esto se busca entender la importancia de anticipar y
gestionar los riesgos.

Asi fue el huracan Liza

Liza alcanzé la categoria 4 en la escala Saffir-Simpson el 30 de
septiembre de 1976, con vientos sostenidos de entre 222 y 225
km/h. Aunqgue el ciclén nunca tocé tierra, pasé a 100 kilémetros
al este de La Paz, Baja California Sur. Esta trayectoria generd

una falsa sensacién de seguridad, acentuada por los reportes
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meteorolégicos del dia anterior que advertian de una depresion
tropical sin prever su rapida intensificacion.

Liza produjo la mayor cantidad de lluvia acumulada entre los
30 huracanes que afectaron Baja California Sur de 1960 a 1979
(Latorre y Penilla, 1988; Farfan, Alfaro y Cavazos, 2013). En la
capital pacefia se acumularon 296 mm de lluvia en tres dias,
de los cuales 137 mm cayeron en un dia, un récord histérico de
precipitacion diaria para la ciudad.

El huracan fue el detonante del desastre, pero no la principal
causa de las muertes. De acuerdo con el Cenapred (2019), el
colapso de un bordo de contenciéon en el arroyo El Cajoncito
provoco inundaciones y, en consecuencia, pérdidas humanas y
econdmicas sin precedentes.

Después de horas de lluvia intensa al oriente de La Paz, el bordo
cedié en la noche del 1 de octubre. Una gran corriente de agua
inundd mas de 30 colonias, destruyod alrededor de un tercio de
las viviendas de la ciudad y afectd a las familias que habitaban
casas de autoconstruccién en zonas inundables.

Esto prueba que los desastres no son soélo resultado de un
fenédmeno natural. Su gravedad depende de las condiciones de
vulnerabilidad como infraestructura deficiente, asentamientos
en areas de riesgo y, aun cuando Baja California Sur tiene
su reglamento de construcciéon desde 1970, la poca o nula
aplicabilidad de normas de construccion para viviendas y obras

de proteccién responde a un escaso control del desarrollo urbano.



Liza y el sistema de proteccion civil

No hay una cifra oficial de personas fallecidas porque en 1976 no
existian protocolos para evaluar los dafios. Las fuentes oficiales
reportan entre 600 y 650 muertes, mientras que testimonios y
crénicas de la época, entre mil y 10 mil.

Alrededor de 20 mil personas quedaron sin hogar en La Paz,
una ciudad cuya poblacién ascendia entonces a menos de 70
mil habitantes. En Sinaloa y Sonora se calcula que entre 30
mil y 54 mil personas perdieron su vivienda. En el golfo de
California se reportd la muerte de 108 personas y la pérdida
de 12 embarcaciones.

Liza se ubica entre los diez ciclones tropicales mas destructivos que
han afectado la costa occidental de México entre 1970 y 2010, junto
con el huracan Pauline en 1997, que causé 230 muertes en Oaxaca
y Guerrero. Cuando ocurrié Liza, México carecia de gran parte de
las instituciones y herramientas que hoy respaldan la GIRD.

En 1976 no existia el Sinaproc, que nacié en 1986 como
respuesta a los sismos de 1985 en Ciudad de México.
Tampoco habia una LGPC. La primera se publicé el 12 de
mayo de 2000 y fue sustituida por la ley vigente del 6 de
junio de 2012.

Especial

Vista aérea de paso del huracdn Liza. Fotografia: Carlos Reyes

Nose habiacreadounfondonacional paralareconstruccion.
El Fondo de Desastres Naturales (Fondén) se establecio
hasta 1996, por lo que la recuperacion de La Paz dependié
de la decisiéon gubernamental tomada conforme avanzaba
la emergencia.

El principal instrumento de respuesta era el Plan DN-III-E,
creado por la Secretaria de la Defensa Nacional (Sedena) en
1966, tras el desbordamiento del rio Panuco, en Veracruz.
Este plan estaba enfocado en las labores de rescate y
auxilio después de un desastre.

No habia una ley estatal de proteccién civil. Baja California
Sur la expidid hasta 1996 como parte de las primeras
legislaciones en la materia.

Este vacio institucional influyé en la magnitud del desastre.
No existian sistemas de alerta temprana, protocolos de
evacuacion preventiva ni refugios temporales. Tampoco
se identificaban las zonas de riesgo para orientar el
crecimiento urbano, como ocurre hoy con los atlas de
riesgo, lo que favorecié los asentamientos sobre la llanura
de inundacién del arroyo El Cajoncito.

PREVENCION
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¢Por qué el desastre fue tan grave?

Para la GIRD un desastre no depende sélo de la intensidad de
un fendmeno natural, sino de la combinacién de la amenaza,
la exposicion y la vulnerabilidad, asi como de la capacidad de
prevenir y responder.

Amenaza: un huracan categoria 4 con precipitaciéon extrema.

Exposicidon: colonias construidas sin planificacién sobre la
llanura de inundacion del arroyo El Cajoncito.

Vulnerabilidad fisica: vivienda precaria de autoconstruccién, no
aplicabilidad de reglamentos de construccién a la vivienda y a
la obra hidraulica de contencién, ademas de una represa cuya
construccion deficiente fue sefalada por especialistas de la
época como el factor mas determinante.

Capacidades:sin alerta temprana, sin protocolos de evacuacion,
sin fondos de reconstruccion preestablecidos, y practicamente
dependientes de la respuesta espontanea de la sociedad civil
y de un plan militar de auxilio (DN-III-E), disefiado para la fase

posterior al impacto, no para la reduccion previa del riesgo.

La principal leccidén es que la intensidad del huracan explica
sblo una parte de la tragedia. El elevado numero de victimas fue
consecuencia de la interaccion entre un fenémeno extremo y
las condiciones de vulnerabilidad.

El 30 de septiembre de
1976 pasd muy cerca de
Cabo San Lucas y La Paz,
Baja California Sur con
vientos maximos de 225
km/h. Un dia después
toco tierra al norte de Los
Mochis, Sinaloa.

Ocasiono importantes
pérdidas en vidas humanas,
dafios materiales y
damnificados en esas
entidades y en Sonora.

Huracdn Liza en 1976. Imagen: Conagua
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La fuerza de Liza provoco cuantiosos darfios en bienes materiales.
Fotografia: Carlos Reyes

Es considerado el peor
desastre en la historia
de Baja California Sur en
el siglo XX.

Antes de disiparse, sus
remanentes alcanzaron el
suroeste de Estados Unidos
de América y generaron
mas inundaciones.



De Liza a Otis: una perspectiva en torno a la GIRD

Comparar el huracén Liza con Otis es el ejemplo de cuanto ha
cambiado la GIRD en México. Hoy el pais cuenta con el Sinaproc,
la LGPC, el Atlas Nacional de Riesgos y un Sistema de Alerta
Temprana para Ciclones Tropicales; sin embargo, ambos eventos
evidenciaron retos similares.

Otis fue el ciclén tropical mas fuerte que ha golpeado las costas del
Pacifico mexicano y el primero como categoria 5, superando en
intensidad al huracan Patricia (2015), tras su intensificacion rapida
que incremento su velocidad de viento en 185 km/h en 24 h. Lo
sobrepasa Unicamente Patricia en la velocidad de ese proceso.

Guerreo después de Otis. Fotografia: Nasa

El problema no fue la ausencia de instituciones, sino su
insuficiencia que sorprendid a la comunidad cientifica: de
acuerdo con el Instituto de Ciencias de la Atmdsfera y Cambio
Climatico de la UNAM, los sistemas de vigilancia disponibles
no anticiparon el riesgo de una fuerza de esa magnitud. Como
consecuencia, los protocolos de alerta temprana y prevencion

no fueron suficientes ni efectivos y los refugios fueron escasos.

Especial

El saldo de Otis: 52 personas fallecidas confirmadas, 31 no
localizadas y alrededor de 841 725 con afectaciones directas.
Son datos menores que los de Liza, prueba del avance de la
capacidad de respuesta institucional; sin embargo, la falla en
el ultimo eslabdon de la cadena de la GIRD, la alerta que llega,
se comprende y moviliza a la poblacién vulnerable resulta, aun
cinco décadas después, el mismo problema que en 1976.

Los desafios vigentes
Del contraste entre Liza y Otis se desprenden algunos de los
principales retos para la GIRD en México:

1. Brecha entre conocimiento técnico y ordenamiento
territorial. Contar con atlas de riesgo no ha sido
suficiente para frenar los asentamientos en zonas
expuestas a inundaciones y ciclones. Aunque hay
informacién, su uso para regular el suelo es aun
limitado. Algo similar ocurre con los reglamentos de
construccién, que en muchos municipios de México no
existen o estan desactualizados.

2. La intensificaciéon rapida, un desafio cientifico. Algunos
ciclones se fortalecen en pocas horas, esto aun es un reto
para los modelos de prondstico. Es necesario mejorar
las herramientas de predicciéon y fortalecer los sistemas
de alerta para responder con rapidez a fendmenos que
evolucionan aceleradamente.

3. La comunicacién efectiva del riesgo. Contar con una
alerta no garantiza que las personas actien a tiempo. El
reto es que la informacion sea accesible, clara y oportuna,
especialmente para quienes viven en condiciones de
vulnerabilidad. México avanza en el desarrollo de un
protocolo CAP para enviar alertas de ciclones tropicales
directamente a los teléfonos celulares.

4. La vivienda en zonas de riesgo. Tanto en 1976 como en
2023, las viviendas precarias en areas expuestas fueron
factores que aumentaron los fallecimientos. Reducir esta
vulnerabilidad es urgente.

5. Infraestructura hidraulica segura. La falla de El Cajoncito
precisa que una obra mal construida o sin mantenimiento
agravaria un desastre. La obsolescencia de presas, bordos
y sistemas de drenaje en el pais aln persiste.

6. Invertir mas en prevencion. Aungue México cuenta con
mecanismos para atender emergencias, es necesario
estimular el financiamiento para prevenir los desastres
y reducir riesgos y no concentrar los recursos en la
reconstruccion posterior.

PREVENCION
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Conclusiones

La respuesta al desastre que ocasiond Liza se dio en un contexto de improvisacién y sin un marco institucional
para la gestion del riesgo. Casi cinco décadas después, con Otis, México cuenta con un sistema de proteccion
civil consolidado; sin embargo, las instituciones y normas por si solas no garantizan la resiliencia si persisten
condiciones de desigualdad en la ocupacion territorial y habitacional que concentran la vulnerabilidad.

La transicion de una légica principalmente reactiva, representada por el Plan DN-III-E (1966) hacia un enfoque de
gestionintegraldelriesgo, lacreaciondel Sinaprocyla LGPChanrepresentadounavancesignificativo;noobstante,
el principal desafio reside en transformar el conocimiento cientifico y los prondsticos hidrometeoroldgicos en

acciones preventivas oportunas que protejan a la poblaciéon mas expuesta y vulnerable.
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LA COMUNIDAD DE ACUAUTLA EN LA HUASTECA
HIDALGUENSE: ORGANIZACION Y DECISIONES QUE
SALVARON VIDAS

Alberto Enrique Gonzdlez Huesca*y Leobardo Dominguez Morales**

Resumen

La noche del 9 de octubre de 2025, después de varias horas de lluvia intensa e ininterrumpida en la regién de

la Huasteca, el comité comunitario de Acuautla, en Hidalgo (aproximadamente a 700 msnm), decidié evacuar

hacia la poblacién vecina de San Gregorio, a 1.8 km en linea recta al noreste (alrededor de 860 msnm), a cerca de

500 personas que vivian en la parte alta de la ladera norte de la comunidad. Con esta decisién no hubo pérdida

de vidas tras dos deslizamientos que sepultaron o destruyeron a la mayoria de las viviendas en o cerca de las

cafadas que atraviesan la zona central del poblado.

Palabras clave: inestabilidad de laderas, lluvias intensas, reubicacion, evacuacion, deslizamiento,

toma de decisiones.

Introduccion

Cada ano en las zonas montanhosas de México ocurren casos de
inestabilidaddeladerasqueafectanseveramenteacomunidades
y vias de comunicacion, ademas de causar decesos y cuantiosos
daflos materiales. El caso de Acuautla, en el municipio de
Huehuetla, Hidalgo, demuestra que implementar medidas de
evacuacion oportunas salvaguarda la vida de la poblacién frente
a lluvias intensas y prolongadas que provocaron deslizamientos,
flujos de escombrosy la destruccién de viviendas.

Este articulo aborda la experiencia de esta comunidad por
su relevancia dentro de la gestion comunitaria y reduccion
de riesgos en una zona con alta propensién a fendmenos de
inestabilidad de laderas como caidos de roca, deslizamientos de
tierra y flujos de lodo y escombros.

Se describen las acciones de organizacion y evacuacion,
particularmente la evaluacion de los factores geoldgicos y
topograficos de la comunidad, asi como de las condiciones
hidrometeoroldgicas por las que, desde la tarde del 8 y hasta la
noche del 9 de octubre, las lluvias no cesaban, hecho que llevé a
las autoridades locales a evacuar a la poblacion.

Antecedentes

Acuautla se localiza en una zona de topografia abrupta de la
sierra Madre Oriental, en la regién de la Huasteca, constituida
de rocas sedimentarias de origen marino con edades que varian
desde el Jurasico Inferior al Cretacico Superior (entre 210 millones
de anos a 67 millones de afos antes del presente). Se trata de
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materiales que, por los efectos del intemperismo —alteracion
fisicay quimica de lasrocas por la accion del aire, la temperatura,
el agua y los seres vivos— tienden a formar capas de suelos
arcillosos que, al contacto con el agua, se vuelven inestables y
propensos a los deslizamientos de tierra, derrumbes de bloques
de suelos y caidos de fragmentos de rocas de diversos tamafos,
esto generaria daflos materiales y pérdida de vidas humanas,
sobre todo, si sucede en zonas pobladas, caminos y carreteras.
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Andlisis de lluvias del 7 al 13 de octubre de 2025

De acuerdo con la Comision Nacional del Agua (Conagua), las
lluvias en la region de la Huasteca fueron ocasionadas por una
zona de baja presion en el golfo de México, vaguada en niveles
medios de la atmodsfera, y el ingreso de humedad de ambos
océanos. Los datos de las estaciones meteoroldgicas indican
gue hubo precipitaciones acumuladas de hasta 500 mm en
estaciones cercanas a Acuautla, entre el 7y el 13 de octubre.

Entre el 8 y el 10 de octubre se registré la mayor cantidad
de lluvia, aproximadamente 400 mm en 48 h. Considérese
gue en Hidalgo se necesitan al menos 194 mm en 24 h para
provocar deslizamientos de grandes dimensiones, asi que las
probabilidades de que sucedieran eran sumamente altas, sobre
todo porque la lluvia fue casi el doble de la que caeria en la

region (Dominguez, 2017).
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Ubicacion de la comunidad de Acuautla. Elaboracion de Allan Ernesto
Benitez Alvarez y Pedro Ivan Gonzdlez Cortés

En lo que respecta a la propensiéon del terreno a presentar

deslizamientos, de acuerdo con el Mapa Nacional de
Susceptibilidad por Inestabilidad de Laderas, publicado en el Atlas
Nacional de Riesgos del Cenapred, la zona donde se encuentra

Acuautla tiene niveles de susceptibilidad media, alta y muy alta.

Ciencia, tecnologia y desarrollo

Dicha susceptibilidad se debe a las caracteristicas topograficas
y geoldgicas antes mencionadas, condicién que se agrava por
actividades como la deforestacion.

Simbologia

9 Acuautla

_ Seguridad

Ubicacion de Acuautla en el Mapa Nacional de Susceptibilidad
por Inestabilidad de Laderas. Ejaboracién de Allan Ernesto Benitez
Alvarez y Pedro Ivan Gonzdlez Cortés

Organizacién comunitaria y decision de evacuacién

De acuerdo con Proteccion Civil municipal, aun cuando dos dias
antes la lluvia persistia, el 9 de octubre, alrededor de las 14:00
h, empezd a llover de manera muy intensa y continua. Cerca
de las 18:00 h la poblacién notd que rocas y suelos de la ladera
empezaban a desprenderse en la parte norte de la comunidad.
Esto atemorizé a la poblacién porque, hace aproximadamente
25 anos, lluvias similares provocaron que muchas viviendas se
llenaran de lodo, ademas de remocidén de suelos y arrastre de

materiales procedentes de la parte superior del cerro.

Muchas personas salieron de sus casas y se congregaron en
el polideportivo techado que se encuentra en el centro del
poblado. Aproximadamente a las 20:00 h, el comité comunitario,
integrado por personas jefas de manzana de la localidad,
decidieron evacuar a todas las personas que vivian en las partes
altasy en las zonas de los desprendimientos de material.

Entre las 23:00 h y las 2:00 h del 10 de octubre, en la zona
aledana a Acuautla, hubo cinco deslizamientos grandes. Esto
se corroboré el 31 de octubre de 2025, en la visita de personal
técnico del Cenapred y de Huehuetla y con la imagen del
satélite Sentinel 2. De estos deslizamientos hubo dos (D1y D2)
que afectaron directamente a la comunidad, se produjeron
en el tercio superior de la ladera de aproximadamente 30° de
inclinacion, ubicada al norte del poblado. El primero de ellos
con un volumen deslizado estimado de 15120 m3 y el segundo
de 14 336 m? (tabla ).

PREVENCION

NUm. 7, septiembre-diciembre de 2026, pp. 12-17. ISSN: 3061-8622

13



NUm. 7, septiembre-diciembre de 2026, pp. 12-17. ISSN: 3061-8622

14

Ciencia, tecnologia y desarrollo

Acuautla
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D1

D2

D3

D4

D5

Deslizamientos en las zonas aledafias a la comunidad de Acuautla.
Imagen: Agencia Espacial Europea https:/browser.dataspace.copernicus.eu/tomada el 12 de octubre de 2025.

San Gregorio

Tabla 1. Dimensiones y orientaciéon de los deslizamientos ocurridos
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Debido a la gran cantidad de lluvia, los deslizamientos D1y D2
se canalizaron en forma de flujos de escombros, al transportar
bloques de roca de varios metros de diametro y troncos de
arboles que atravesaron el poblado con un alto poder erosivo y
destructivo en direccion sur.

-‘/-\cuarutla

=99

200m

Deslizamientos D1y D2 canalizados como flujos de escombros atravesando
el poblado. Elaboracion de Allan Ernesto Benitez Alvarez y Pedro Ivan
Gonzdlez Cortés

Los deslizamientos D1y D2 afectaron 37 viviendas de 167 que
conforman la localidad (escanear el cédigo QR de la siguiente
figura). En total se evacuaron a cerca de 500 habitantes, muchos
de ellos hacia la localidad vecina de San Gregorio, ubicada a 1.8
km al noreste y 160 m en altitud. Cabe destacar que no hubo
personas lastimadas ni fallecidas.

Ciencia, tecnologia y desarrollo

Imagen generada con IA

Viviendas afectadas por los deslizamientos D1y D2 en Acuautla. Escanear el codigo QR para visualizar un video de la comunidad. Fotografia: Cenapred

Alrededor del 80 % de la poblacion de Acuautla dejo sus
viviendas. Muchas personas evacuaron en vehiculos la noche
del 9 de octubre hacia San Gregorio, otras lo hicieron hasta el dia
siguiente por una vereda debido a que hubo deslizamientos (D3,
D4y D5) sobre el camino hacia dicha comunidad.

La situacion se agravo por la falta de comunicacion del poblado
con la cabecera municipal: las lluvias destruyeron el puente que
estaba sobre el rio Pantepec, ademas de los problemas con la
electricidad y el internet.
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Informacién obtenida con Vehiculo Aéreo No

Tripulado (VANT)

En la visita técnica, referida lineas atras, se utilizd el VANT
del municipio de Huehuetla para tomar imagenes que a su
vez se compartieron con el Cenapred. Los agrietamientos
identificados en la parte superior de los deslizamientos
indicaron que la inestabilidad seguia hacia la parte alta de
la ladera, esto generd una condicidon de alto riesgo para las
viviendas de la comunidad de Acuautla por la posibilidad de
que los deslizamientos se ampliaran.

Frente a esta situacion, y considerando las dimensiones de
los deslizamientos, era posible que implementar obras de
estabilizacion fuera muy costoso y poco efectivo; por ello, lo
mas recomendable fue no reconstruir las viviendas dafhadas o
afectadas, sino reubicarlas.

r.

: Agrietarlgieﬁto del
terreno”

Agrietamiento del terreno en la parte superior del deslizamiento D2.
Elaboracion de Allan Ernesto Benitez Alvarez y Pedro Ivdn Gonzdlez Cortés

Conclusiones

La decision del comité comunitario de Acuautla es un ejemplo de organizacidn entre autoridades y poblacidn, asi como

del conocimiento del lugar donde viven. La determinacién consideré ambos aspectos, aungue no tuvieran ningun

sistema de medicién ni de alertamiento formal'.

El conocimiento de los umbrales, es decir, de la cantidad minima de lluvia para que sucedan deslizamientos en una

determinada regidén, combinado con la deteccidén de agrietamientos en el terreno y otros sintomas de inestabilidad

como hundimientos, caidos de roca, emanaciones de agua, inclinacién de arboles o postes, aunado a los prondsticos

de lluvia que emite el Servicio Meteorolégico Nacional, conforman la base para emitir un alertamiento. La evacuacion

oportuna de la poblacion de una zona en la que puedan suceder fendmenos de inestabilidad de laderas evita la

pérdida de vidas.

Cientos de comunidades en la region de la Huasteca, y también en muchas zonas montafnosas de México, tienen

condiciones geoldgicas, topograficas, geomorfoldgicas y de deforestacion similares a Acuautla, que las exponen a

fendmenos de inestabilidad de laderas, a la pérdida de vidas y al dafo severo de viviendas, especialmente durante

lluvias intensas.

La comunidad de Acuautla actud con rapidez y organizacion frente a las Iluvias extremas registradas en octubre de

2025. El comité, basado en el conocimiento local y la ubicacion de la poblacion mas cercana y con un terreno menos

abrupto, logré evitar pérdidas humanas pese a que dos deslizamientos destruyeron alrededor de 37 viviendas. El trabajo

de las autoridades, el comité comunitario y la poblacién son una muestra de trabajo conjunto que buscd siempre el

bienestar social y, sobre todo, del conocimiento del entornoy los fenémenos naturales que aquejan a dicha comunidad.

Agradecemos a Allan Ernesto Benitez Alvarez y Pedro Ivan Gonzalez Cortés, prestadores de servicio social, quienes

elaboraron mapasy figuras de este articulo.

' Conviene complementar el presente texto con el articulo “Monitoreo comunitario: pluviémetro casero ante el riesgo de deslizamiento”, publicado en este mismo numero de la revista PREVENCION, que trata
sobre la construccion de pluviometros caseros y la definicion de umbrales de lluvia que inciden en los deslizamientos.
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- Dominguez, M., (2017), “Umbrales de lluvia que detonan inestabilidad de laderas, a partir de casos documentados por entidad federativa, en las

principales regiones propensas a deslizamientos”, Reunion Anual de la Unién Geofisica Mexicana, Puerto Vallarta, Jalisco.

* Alberto Enrique Gonzalez Huesca, jefe del Departamento de Andlisis de Procesos Gravitacionales del Cenapred.
** | eobardo Dominguez Morales, director de Investigacion del Cenapred.
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DESASTRES Y
FENOMENOS

RELEVANTES
en México

y el mundo

MAYO-AGOSTO 2026

Venezuela

Doblete sismico
magnitud 7.2y 7.5
24 de junio de 2026
Muertes: 6301
Personas

Colombia

Sismo magnitud 7.4
10 de agosto de 2026
Muertes: 331
Personas

afectadas: 449 442

afectadas: 6 794 005

y Espaina

Ola de calor
junio-julio 2026
Muertes: 18 820
Personas

® 000 O
y 3173y o
Marruecos-Espaina
Oleada migratoria
masiva
30y 31 julio 2026
Muertes: 100

Personas
afectadas: 72 000

Alemania, Francia

afectadas: sin dato

Republica Centroafricana
! Derrumbe en una mina

I 18 de agosto de 2026

: Muertes: 49

: Personas

E afectadas: sin dato

\
A}

-
-

Republica Democratica

del Congo

Brote de ébola virus Bundibugyo
Mmayo-agosto 2026

Muertes: 2011

Personas

afectadas: 4381

* Nota metodoldégica

La fuente de la informacion es la base de datos global EM-DAT, que contiene informacion sobre los desastres en el mundo desde 1900 hasta la actualidad.
Compila la informacion a partir de diversas fuentes, incluidas agencias de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), organizaciones no gubernamentales,
companhias de reaseguros, institutos de investigacion y agencias de prensa. Los datos son de acceso abierto para uso no comercial y son distribuidos por el Centro
de Investigacion sobre la Epidemiologia de Desastres (CRED) de la Universidad Catdlica de Lovaina, Bélgica.

Los datos que se muestran en el mapa se clasificaron de acuerdo con la Ley General de Proteccion Civil. Fueron considerados los fenémenos de origen natural

y antropogénico de gran impacto por mayor nimero de defunciones y poblacién total afectada.
La ubicacion corresponde al sitio o &rea donde ocurrié el fenémeno. https:/www.emdat.be (Ultima fecha de consulta 31 de agosto de 2026). Informacién sobre

personas fallecidas en Venezuela consultada en:Plan Venezuela Renace balance actualizado (10 agosto)
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India :
Inundaciones :
mayo 2026 :
Muertes: 122 !
Personas X
/ afectadas: 1194 ;

‘i
A &
at = H

China

Inundacion, explosion en mina de
carbon, deslizamiento de tierra
mayo-julio 2026

Muertes: 185

Personas

afectadas: 61 638

,
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Nepal y China
Inundacién por
desbordamiento de
un lago glaciar

26 de agosto de 2026
Muertes: 919
Personas

afectadas: 93 000

Filipinas

Sismo magnitud 7.8
8 de junio de 2026
Muertes: 88
Personas

afectadas: 1679 152

ey

Sismo de magnitud 7.7
15 de agosto de 2026

Desastres y fenomenos relevantes en México y el mundo

Indonesia

Muertes: 100
Personas
afectadas: 180 000

Vm e om om om e m o e e e e o e e o E M A R M R R A R M R R R R R R R R R M R A R M R R M M M R o

Japon

Sismo de magnitud 7.1
28 de julio de 2026
Muertes: 39

Personas

afectadas: 219 027

5610 en Republica Democratica del Congo (9 agosto)_Informe semanal OMS Of|<:|na Regional para Africa

https:/mwww.afrowho.int/countries/democratic-republic-of-congo/publication/ebola-bundibugyo-virus-disease-outbreak-4 en Filipinas (1 julio)

Philippine News Agency https:/www.pna.gov.ph/articles/1278410 en Japén (31 agosto)

https://www.adrc.asia/publications/disaster_report/pdf/2026/ADRC_EQ_JPN_Kumamoto_ 20260728 _EN.pdf, en Colombia (31 agosto)

https:/x.com/UNGRD/status/2094414373640876139, en Indonesia (24 agosto)
https:/mwww.reuters.com/business/environment/indonesia-says-death-toll-august-15-earthquake-reaches-100-2026-08-24/, Republica Centro

Africana (21 agosto)_https://www.africanews.com/2026/08/21/central-african-republic-shuts-zamboye-

agosto) _https:/ndrrma.gov.np/en/rasuwa

old-mine-after-deadly-collapse/, Nepal (31
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https://mppp.gob.ve/2026/08/04/plan-venezuela-renace-presenta-balance-actualizado-de-atencion-y-reconstruccion-tras-doblete-sismico/
https://www.afro.who.int/publications/ebola-bundibugyo-virus-disease-outbreak-democratic-republic-congo-uganda-weekly-11
https://mppp.gob.ve/2026/08/10/plan-venezuela-renace-presenta-balance-actualizado-de-atencion-y-reconstruccion-tras-doblete-sismico-2/
https://www.afro.who.int/publications/ebola-bundibugyo-virus-disease-outbreak-democratic-republic-congo-uganda-weekly-11
https://www.pna.gov.ph/articles/1278410
https://www.adrc.asia/publications/disaster_report/pdf/2026/ADRC_EQ_JPN_Kumamoto_20260728_EN.pdf%20-%20:~:text=FDMA's%2049th%20report%20(11%20Aug%2016%3A00)%20raises,records%2023%2C404%20at%2014%3A00%20on%2011%20August.
https://ndrrma.gov.np/en/rasuwa
https://www.africanews.com/2026/08/21/central-african-republic-shuts-zamboye-gold-mine-after-deadly-collapse/
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PLUVIOMETRO CASERO COMO HERRAMIENTA PARA
EL MONITOREO COMUNITARIO
DE LLUVIA ANTE EL RIESGO DE DESLIZAMIENTOS

Leobardo Dominguez Morales* y Alberto Enrique Gonzdlez Huesca**

Resumen

Las lluvias intensas y prolongadas causan la mayoria de los deslizamientos de laderas en México. Una

forma de determinar la probabilidad de que sucedan estos fendmenos es a partir de los umbrales de

lluvia que los originan. Este articulo presenta una propuesta metodoldgica para construir y operar

un pluviometro de bajo costo con materiales reciclados. Dado que no se cuenta con estaciones

meteoroldgicas en todo el territorio nacional, la elaboracion de pluviometros caseros es de utilidad para

establecer una relacion entre los deslizamientos y la lluvia que los detona. El objetivo es fortalecer la

capacidad de respuesta de las comunidades en zonas montafosas mediante un sistema de monitoreo

local facil de operar y de interpretar.

Palabras clave: umbrales, sistema de alerta, lluvias, deslizamiento de laderas, precipitacion,

proteccion civil.

Introduccion

En México, las lluvias intensas y prolongadas —entre agosto y
noviembre— son la principal causa de los deslizamientos. Afectan
a Veracruz, Oaxaca, Chiapas, Guerrero y Puebla, especialmente.
La lluvia genera un doble efecto desestabilizador: por un lado,
incrementa el peso del terreno y, por el otro, reduce la resistencia
del suelo que da estabilidad a la ladera. Medir la lluvia en una zona
esfundamental para precisar si una ladera puede fallar y deslizarse
si rebasa un determinado valor de precipitacion. El pluviémetro
ayuda, justamente, a determinar la cantidad de lluvia.

Predecir una falla es complejo; sin embargo, al estudiar los
umbrales se conoce la cantidad de lluvia que desestabilizaria
un sitio. Desafortunadamente, las estaciones meteorolégicas
en el pais son insuficientes para cubrir las areas susceptibles
de deslizamiento. En este sentido, los sistemas comunitarios de
monitoreo adquieren relevancia.

Con base en lo anterior, es necesario contar con herramientas
econdmicasyfuncionalescomo el pluvidmetro casero para alertar
a las comunidades cuando la lluvia alcanza niveles que pueden
propiciar fallas, esto permite a las autoridades tomar decisiones
apropiadas previo a un desastre. En este articulo se exponen
cuatro aspectos: el proceso de fabricacion, el uso de bitacoras
operativas, el mecanismo fisico de purga y la interpretaciéon de
datos segun umbrales criticos de precipitacién.
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El pluviometro casero como herramienta
complementaria

En México, y en casi todo el mundo, la lluvia es la principal
causa de deslizamientos, seguida por los sismosy la actividad
volcanica. El analisis de la falla de laderas se explica a través
del factor de seguridad (FS) que se expresa como el cociente
entre las fuerzas resistentes del suelo y las fuerzas actuantes
sobre la ladera (Dominguez y Munive, 2022).

Debido al agua que se infiltra, el suelo aminora su resistencia
(reduce las fuerzas resistentes) y aumenta el peso (incrementa
las fuerzas actuantes): el FS disminuye. De esta relacién se
deduce que el FS no es constante en el tiempo. En épocas
secas adquiere el valor mas alto y en temporada de lluvias su
valor mas bajo (Terzagui, 1950). La cantidad de lluvia puede
generar un deslizamiento.

Elpluvidmetrocaseroesunequipode bajo costo,disefiado con
los mismos principios fisicos que los equipos meteorolégicos
profesionales y mide la lluvia en éareas especificas. Esta
herramienta no sustituye las redes de monitoreo del Servicio
Meteorolégico Nacional (SMN) ni reemplaza las evaluaciones
especializadas de las autoridades, es un complemento que
captura variaciones de lluvia que las estaciones distantes no
logran registrar.
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Proceso para elaborar un pluviometro casero de bajo costo disponible en https./www.youtube.com/watch?v=T7easGIdWbQ

Elaboraciéon de bajo costo

Para la fabricacion del pluvidmetro se requiere un tubo de
PVC (sanitario o hidraulico) de cuatro pulgadas, dos envases
vacios de refresco de 2 litros (las dimensiones se amoldan
bien al tubo de PVC), una manguera de plastico transparente
de % de pulgada (un tramo de 90 cm a 1.5 m), una manguera
transparente de % de pulgada (para el sistema de drenado),
una cinta métrica de sastre, cinchos de plastico, pegamento
instantaneo, cinta adhesiva transparente, un plumaon, cuter,
lija, segueta, silicon y cautin.

Mas adelante, en la siguiente figura y a través de un cddigo
QR, se puede observar un video en donde se explica el
proceso de elaboracion del pluviometro. A continuacion se
resumen los pasos principales de elaboracion, ensamblaje e
instrumentacion:

1. Corte y preparacion del cuerpo: medir 60 centimetros
sobre el tubo de PVC de cuatro pulgadas, marcar con
el plumén y hacer un corte transversal con la segueta.
Posteriormente, remover los residuos de plastico con una
lija hasta dejar la superficie homogénea y pulida.

2. Fabricacion de los embudos: cortar con el cuter las dos
botellas. En la primera, el corte se realiza donde termina
la curva y empieza la forma del embudo superior; en
la segunda, el corte se hace al finalizar la seccién lisa.
Las partes superiores resultantes funcionardn como los
embudos del pluvidmetro.

3. Instalacion de la manguera principal: realizar con el
cautin una incisién en la parte central de la taparrosca de
la botella. A través de este orificio, introducir, a presion,
la manguera de Y% de pulgada, asegurando un sellado
hermético utilizando silicon. Cortar la manguera a una
longitud de 90 cm.

Fotografias: Cenapred

4. Montaje de la escala graduada: con el pegamento
instantaneo, fijar la cinta métrica de sastre a lo largo del
cuerpo exterior del tubo de PVC. Inmediatamente después,
protegertodalacinta métrica cubriéndola con cinta adhesiva
transparente para evitar que se deteriore o se borre.

5. Alineacién del visor y sujecién: colocar la manguera de
Y de pulgada de forma paralela sobre la escala de la cinta
meétrica, cuidando que el nivel cero inicie en la parte inferior
delcontenedor. Sujetar firmemente todo el conjunto al tubo
usando cinchos de plastico en las partes inferior y superior,
evitando obstruir el paso del agua en la manguera.

Operacion en campo
El pluvidmetro debe instalarse firmemente en un sitio
despejado, completamente libre de techos, arboles o postes
que obstaculicen la captura de agua. El tubo de PVC debe
permanecer en posicion vertical, lo cual se puede constatar con

un nivel de burbuja.

Instalacion del
pluviometro casero.
Fotografia: Cenapred
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La persona designada para operar el pluvidmetro debe realizar
la lectura del nivel de agua cada 24 h, recomendablemente a las
8:00 h. Trasregistrar la medicion es obligatorio vaciar el sistemay
regresar el nivel de la manguera exterior a cero para el siguiente
ciclo. Si se presenta una tormenta intensa, la lectura debe
tomarse una o varias veces en el momento mismo del evento
para capturar el impacto de lluvias puntuales de corto periodo.
Sdlo en las lecturas de las 8:00 h se debe vaciar el sistema para
no interrumpir el registro diario.

Mecanismo de purga

Para regresar la lectura a cero sin necesidad de desmontar el
instrumento, el disefo incorpora un sistema de purga basado
en el principio fisico de los vasos comunicantes. Consiste en
introducir la manguera delgada de ¥s de pulgaday de 1.6 m de
largo por el interior de la manguera principal de ¥ de pulgada,
dejando que una parte de esta manguera pequefa sobresalga
por el extremo superior y se sitUe levemente abajo de cero.

Para drenar el excedente, se debe succionar ligeramente o
desplazar el extremo libre de la manguera pequena hacia
abajo. Esto genera un efecto de sifon que saca el agua de forma
rapida y controlada, permitiendo reajustar la burbuja exterior
exactamente al nivel cero para la préxima medicion.

Los umbrales de lluvia y su origen

Un umbral, como se dijo anteriormente, es la cantidad
minima de agua acumulada para que las laderas de una zona
pierdan estabilidad y se deslicen. Los rangos utilizados en esta
metodologia fueron estimados por el Cenapred mediante
el analisis de datos histéricos y los resultados del proyecto
“Instrumentacion de Laderas en la Sierra Norte de Puebla”. Se
identificd que existe una relacion matematica cercana a 0.244
entre la lluvia acumulada detonante y la precipitacion media
anual regional, calculada con datos histéricos (Dominguez, 2017).

Para facilitar la consulta de estos umbrales, que las personas
responsables de la bitacora de registro y las autoridades de la
localidad podrian utilizar como valores limite aproximados, se
presenta la siguiente sintesis metodoldgica regionalizada.

Tabla 1. Sintesis de umbrales de lluvia por regiones. Datos
condensados a partir de los registros sugeridos por el Cenapred

Umbral medio
(mm)

Hidalgo, Puebla

Golfo de México

Pacifico sur Guerrero, Oaxaca, Chiapas’ 187.00 _ _
Estado de México, Puebla
Centro / Eje 5 e -
Neovolcdnico Ciudad de México, Tlaxcala 98.5
y Morelos
Pacifico norte Michoacén, Colir-na, Jalisco 11225
y Nayarit

Fuente: Dominguez, M. (2017). Umbrales de lluvia que detonan inestabili-
dad de laderas, a partir de casos documentados por entidad federativa en
las principales regiones propensas a deslizamientos
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Registro, bitacora e interpretacion

El monitoreo pierde efectividad si los datos no se recolectan
diariamente. Se debe utilizar una bitacora para observar el
comportamiento acumulado de la lluvia, ya que la saturacion del
suelo ocurre de forma progresiva y gradual a lo largo de los dias.
En casos documentados en Méxicoy en otras partes del mundo,
las lluvias puntuales e intensas pueden causar deslizamientos
en zonas previamente saturadas por las lluvias.

Ademas de atender los registros de lluvia diaria, es necesario
considerar los prondsticos de 24, 48 y 72 h del SMN porque son
elementos indispensables para tomar decisiones informadas,
tomando en cuenta la lluvia que cayd en un tiempo determinado
y la que caerd en las siguientes horas o dias.

Como ejemplo, se presenta a continuacidén una bitacora de
registro de lluvia, elaborada a partir de los datos reales obtenidos
de una estacion meteoroldgica del SMN en el municipio de
Huayacocotla, Veracruz, en la Huasteca, entre el 5y el 11 de octubre
de 2025, en la que también, a manera de ejemplo, se incluyen
anotaciones sobre el umbraly los prondsticos emitidos por el SMN.

Tabla 2. Bitacora de una estaciéon meteorolégica con el registro de
valores de lluvia obtenidos de un pluviémetro casero. Nétese la
importancia del registro de lluvia diaria y los pronésticos del SMN

Hora de Lluvia registra- Lluvia Se rebasa Observaciones/
lectura da (mm)en24h acumulada umbral Accién/Protocolo
(mm)
0.0l 001 No

En el boletin del SMN no se

Sfoct/25 pronosticaron lluvias para este dia

En el boletin del SMN no se

6/oct/25 0 e W2 pronosticaron lluvias.

Las lluvias que se pronosticaron por
el SMN fueron de 50 a 75 mm y se
estaba formando un banco de nubes
en la region de la Huasteca (SMN
1,2025)

7/oct/25 20 20 No

Las lluvias que se pronosticaron por
el SMN fueron de 150 a 250 mm (SMN
2,2025)

8foct/25 08:00 h 310 330 No

Las lluvias que se pronosticaron por
el SMN fueron de 150 a 250 mm (SMN
3,2025)

9foct/25 1700 2030 Si

Las lluvias que se pronosticaron por
el SMN fueron de 75 a 150 mm (SMN
4,2025).

10/oct/25 SD 2030 SD

Las lluvias que se pronosticaron por
el SMN fueron de 50 a 75 mm (SMN
4,2025).

Toct/25 sD 2030 SD

Elaboracion de Allan Ernesto Benitez Alvarez y Pedro Ivan Gonzdlez Cortés

Si los milimetros acumulados entran en los rangos de peligro
(@amarillo, naranja o rojo) y los prondsticos del SMN indican que
las precipitaciones continuaran, la comunidad debe activar de
inmediato sus protocolos de comunicacion. Esto incluye avisar
a Protecciéon Civil para coordinar recorridos técnicos o, de ser
necesario, evacuar a la poblacién en riesgo.

En este caso, dichos protocolos se debieron activar el 9 de
octubre porque para ese dia por la mafana ya se tenia un
registro de 170 mm en las Ultimas 24 h (203 mm acumulados) y
el prondstico fue de 150 a 250 mm, lo que rebasaria los umbrales
alto y muy alto.
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Conclusiones

La experiencia en el disefo y validacion de esta propuesta metodoldgica demuestra que la
gestion integral del riesgo es mas efectiva cuando se involucra a la poblacién. El pluvidmetro
casero es una alternativa tecnolégica econdmica, accesible y practica para subsanar los vacios
de informaciéon meteorolégica en zonas montafiosas marginadas.

La mediciéon de la lluvia es una variable para alertar o evacuar a una comunidad, como lo son
también la identificacion de hundimientos y agrietamientos en el terreno, ademas de los
prondsticos de lluvia del SMN, de tal manera que la combinacién de la lluvia registrada y la
pronosticada sean los principales indicadores para la toma de decisiones.

Finalmente, la instalacion de multiples instrumentos optimiza la precision de los umbrales
locales y transforma la informacién en acciones concretas de evacuacion, demostrando que la
organizacioén social guiada por herramientas sencillas salva vidas.

Agradecemos a Allan Ernesto Benitez Alvarez y Pedro Ivdn Gonzélez Cortés, prestadores de
servicio social, quienes elaboraron las tablas de este articulo.
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GESTION DE RESIDUOS
POSDESASTRE

Maria Lilia Calva Rodriguez* Jesus Adriana Ramirez Castillo** y Maria Fernanda Arcos Castillo***

Resumen

Después de un fendmeno natural como un huracan, un sismo o un deslizamiento de ladera, ademas de

los dafos visibles, quedan grandes cantidades de residuos como escombros, lodos, muebles dafados,

ramas, basura mezclada y materiales peligrosos que, si no se manejan adecuadamente, favorecen brotes

de enfermedades, contaminan cuerpos de agua y suelos, obstaculizan labores de rescate y retrasan la

recuperacion de los servicios basicos. Gestionar los residuos es fundamental en las etapas de preparacion,

respuesta y recuperacion ante desastres. Este articulo presenta una estrategia sustentada en la planificacion,

coordinacién institucional y participacion ciudadana para fortalecer la gestion de residuos posdesastre.

Palabras clave: gestion de residuos, residuos posdesastre, prevencion, recuperacion, emergencia.

Introduccién

Los residuos posdesastre son todos los restos soélidos y liquidos
generadosenunaemergenciaodesastre.Losdesastresrelacionados
con fendmenos hidrometeorolégicos producen residuos como
lodos, sedimentos, restos vegetales y enseres domésticos que
requieren operativos de recoleccion; mientras que los fendmenos
geoldgicos, particularmente los sismos, dejan escombros en zonas
especificas, esto demanda equipo especializado para demolicion,

clasificacion y trituracion (ver tabla 1).

Enfunciéndeltipoyseveridad del evento, la cantidad de residuos
puede superar la capacidad de manejo de una comunidad. Se
calcula que esta cantidad equivaldria a entre cinco y quince

veces la produccién anual de residuos de la poblacion afectada
(Reinharty McCreanor, 1999).

53 e = e i bl 7
Acumulacién de escombros en zona urbana afectada por inundaciones.

Fotografia: Agencia Reforma. (2025)
https://www.reforma.com/admite-sheinbaum-acumulacion-de-basu-

ra-en-poza-rica/ar3092282
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Durante una emergencia suelen presentarse dos
problematicas importantes: la interrupcidon del sistema de
recoleccion causado por el bloqueo que los residuos hacen en
lasvialidadesy el dano que el fendmeno perturbador provoca a
los sitios para su disposicion, situacion que limitaria o rebasaria
su capacidad operativa. En México, estas condicionesdificultan

la gestidon adecuada.

Contexto nacional

Los sismos de 1985 y 2017 en Ciudad de México muestran
la evolucion de las capacidades institucionales. En 1985, la
gestion de residuos fue espontanea y dependid en gran medida
de la respuesta ciudadana ante la ausencia de protocolos de
coordinacién interinstitucional. En cambio, tras el sismo
de 2017, el Sistema Nacional de Protecciéon Civil (Sinaproc),
la Ley General de Proteccion Civil (LGPC, 2012) y la Ley General
para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos (LGPGIR,
2003) permitieron el trabajo conjunto entre dependencias, el
establecimiento de centros de acopio y la definicidon de rutas de
recoleccién de escombros.

Por su parte, el huracan Otis, en Acapulco, Guerrero, evidencid
dificultades en la gestion de residuos debido a la gran
cantidad que generd, ademas de la mezcla de materiales,
ello dificulté su aprovechamiento y provocd riesgos a la
salud publica como infecciones respiratorias y enfermedades
gastrointestinales. Es clara la necesidad de fortalecer
capacidades institucionales, infraestructura y mecanismos
de coordinacidon que permitan respuestas eficientes ante

fendmenos hidrometeoroldgicos y geoldgicos.


https://www.cenapred.unam.mx/es/Publicaciones/archivos/5_Gestion_de_residuos_(TABLA_1).pdf

Estrategia para una gestion de residuos posdesastre

La gestion de residuos posdesastre es una actividad de
mediano y largo plazos centrada en el desarrollo de planes,
capacidades y aspectos legales. En México, la LGPC y la
LGPGIR (2003) constituyen el marco normativo de esta
actividad; no obstante, existe una laguna regulatoria que
radica en gque ninguna establece procedimientos para la
gestion de residuos posdesastre.

La tabla 2 contiene preguntas clave para diagnosticar las
capacidades antes de un desastre, estan adaptadas al contexto
mexicano considerando las guias metodolégicas desarrolladas
por la Agencia Federal para el Manejo de Emergencias de
Estados Unidos (FEMA) y la Unidad Conjunta OCHA/PNUMA.

Lo anterior implica el trabajo de la secretaria de medio ambiente
estatal, a través de la autoridad municipal encargada de la
gestion de residuos, para definir responsables legales, estimar
volumenes mediante escenarios considerando coeficientes de
generacion por tipo de desastre documentados en eventos
previos, identificar rutas de acceso, evaluar infraestructura
disponible, identificar sitios alternos de disposicion, contar con
equipo suficiente y establecer mecanismos de coordinacion
entre instituciones publicas y privadas.
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1S

Escombros generados por el huracdn Otis. Fotografia: EFE. (2023)
https:/forbes.com.mx/la-recuperacion-luego-del-huracan-otis,

Criterios para los sitios de disposicion

Antes de una emergencia o desastre es necesario identificar
y evaluar sitios adicionales a los existentes para la disposicion
temporal o final de residuos complementarios.

Considerando el principio precautorio, de acuerdo con la
NOM-083-SEMARNAT-2003, estos sitios deben cumplir con los
siguientes criterios: no deben ser ubicados en barrancas, en
zonas de manglares, esteros, humedales, planicies aluviales,
recarga de acuiferos, sobre fracturas o fallas geoldgicas ni
dentro de areas naturales protegidas. Deben estar localizados
fuera de zonas de inundacién con periodo de retorno mayor
de 100 anos. Con respecto a cuerpos de agua superficiales
con caudales continuos, lagos o lagunas deben estar minimo
a 500 m. Preferentemente elegir sitios donde el paisaje se
encuentre degradado'.

1 Sitios deteriorados por actividades humanas previas como antiguos tiraderos, terrenos erosionados
o zonas industriales abandonadas, esto evita dafos adicionales a los ecosistemas.
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Estrategias de separacion

Durante la emergencia, la recolecciéon de basura debe ser
rapida, ademas de limpiar y atender albergues, hospitales
y asentamientos temporales. Para que las estrategias de
separacion sean efectivas, es preciso asignar responsabilidades
entre las autoridades municipales y estatales de medio
ambiente y proteccidn civil, gestores autorizados, empresas
especializadas, organizaciones civiles, fornentar en la poblacion
acciones de educacion ambiental orientadas a la recoleccién,

separacion efectiva, manejo, reciclaje y disposicion final.

Fotografia: Depositphotos

Los escombros son uno de los mayores volumenes producidos.
Frente a esto, se recomienda separar materiales peligrosos,
triturar concreto y asfalto para reutilizarlos, evitar saturar
rellenos sanitarios, asi como celebrar convenios con empresas
recicladorasy constructoras (CMIC, 2013).

Los lodos, que pueden contener aguas negras, contaminantes
quimicos o patégenos, deben ser analizados por la Comision
Federal para la Proteccidén contra Riesgos Sanitarios (Cofepris)
a nivel federal y estatal y las secretarias de salud estatales, en
coordinaciéon con la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales (Semarnat). Estos lodos deben retirarse con equipo
de proteccion personal, transportarlos de forma segura y
disponerlos en sitios autorizados.

Los residuos electronicos deben separarse y canalizarse a
centrosde reciclaje autorizados por la Semarnat. Las autoridades
estatales y municipales son las responsables de formalizar
convenios con gestores acreditados e informar a la ciudadania
y brigadas de respuesta acerca de los puntos de entrega para el
manejo seguro (LGPGIR, 2003).
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Los residuos organicos deben manipularse a través del
compostaje, digestion anaerobia u otros métodos controlados
de acuerdo con las condiciones locales. Las pilas, baterias
y lamparas son residuos que contienen mercurio, plomo,
cadmio y otras sustancias peligrosas que deben almacenarse
por separado en contenedores cerrados y etiquetados para
ser enviados a gestores autorizados por la Semarnat o por la
autoridad ambiental estatal competente cuando se trata de
residuos de manipulacion especial (LGPGIR, 2003).

Sensibilizacién y participacién ciudadana

En el manejo de residuos sélidos posdesastre, la sensibilizacion
y la educacién ambiental son herramientas clave para reducir
los riesgos sanitarios, mejorar la separacion y fortalecer la
participacion comunitaria. Sus principales objetivos son
informar a la poblacion sobre los riesgos relacionados con los
residuos, fomentar la separacion, almacenamiento temporal y
disposicion segura, promoviendo el reciclaje y la reutilizacion,
reforzar el uso adecuado de equipo de protecciéon y capacitar
a las comunidades en la gestion de residuos en emergencias,
en coordinacion con las autoridades locales, organizaciones no

gubernamentales y promotores ambientales comunitarios.

Estos programas deben adaptarse al contexto cultural y social
de cada region de México. Por ejemplo, después de los sismos
de 2017 en Ciudad de México, brigadas vecinales coordinadas
por organizaciones civiles realizaron la clasificacion primaria de
escombros e identificaron residuos peligrosos en zonas donde
la respuesta institucional tardd en llegar.

Otro ejemplo es el programa de limpieza y saneamiento
ambiental en comunidades de Tabasco 2023-2024, que llevo
a cabo la Coordinacion Nacional de Proteccion Civil (CNPC)
para impulsar practicas efectivas en el manejo de residuos y
acciones de corresponsabilidad para reducir riesgos sanitarios

e inundaciones futuras.
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Conclusiones

La gestion de residuos posdesastre es fundamental para reducir riesgos sanitarios y ambientales, asi como
para acelerar la recuperacion de las comunidades afectadas; para ello, la planificacion, la coordinacion
institucional y la participacion ciudadana son factores esenciales para una respuesta eficiente.

Las principales lecciones aprendidas radican en la necesidad de fortalecer las capacidades locales
mediante planes especificos, sitios de disposicion previamente identificados, estrategias de separacion y
aprovechamiento de residuos. Ademas, se recomienda consolidar los mecanismos de coordinacién entre
autoridades ambientales, de proteccion civil y la poblacion.

De acuerdo con el contexto mexicano, estas recomendaciones sirven como base para mejorar la preparacion
y gestion de residuos posdesastre, ademas de contribuir a una recuperacidn mas segura y sostenible.
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PERCEPCION DEL RIESGO Y ACCION COMUNITARIA EN
DURANGO Y MONTERREY, MEXICO

Elfide Mariela Rivas Gomez*

Resumen

El aumento de sequias e inundaciones en México exige fortalecer la gestion integral del riesgo de desastres

(GIRD) desde enfoques territoriales y participativos. Este articulo analiza la relacion entre percepcion del riesgo

(PR), transferencia de riesgo de desastres (TRD) y accién comunitaria en Durango y Monterrey. A partir de

encuestas, entrevistas, diagndstico territorial y mapas comunitarios de riesgo (MCR) se muestran brechas entre

riesgo real, percepcion social y capacidad preventiva. Se concluye que la PRy la organizacidn comunitaria son

claves para construir resiliencia urbana frente al cambio climatico (CC).

Palabras clave: percepcion del riesgo, transferencia de riesgo de desastres, gestion integral del riesgo de

desastres, resiliencia urbana, cambio climdtico, mapas comunitarios de riesgo.

Introduccion

El CC ha intensificado sequias e inundaciones en ciudades
marcadas porladesigualdadylaexpansion urbanadesordenada.
En este contexto, los desastres son consecuencia de eventos
naturales, asi como de la manera en que se ocupa el territorio,
de lavulnerabilidad social y de la debilidad institucional (Romero
y Maskrey, 1993).

La TRD refiere mecanismos que cubren o distribuyen pérdidas
econdmicas antes de un desastre; por ejemplo, mediante
seguros, fondos o bonos catastréficos; sin embargo, el riesgo no
puede transferirse si antes no ha sido identificado y reducido,
si no existen capacidades sociales e institucionales para
comprenderlo y enfrentarlo.

Este articulo deriva de investigaciones previas sobre TRD,
resiliencia y procesos comunitarios de gestion del riesgo en
Durango y Monterrey (Rivas Gémez, 2019, 2026; Rivas Goémez y
Aparicio, 2018; Rivas Gémez et al, 2025). El argumento central
reside en que la resiliencia urbana, entendida como la capacidad
de una ciudad y sus comunidades para anticiparse, responder
y adaptarse a eventos adversos, asi como para recuperarse de
ellos, no se construye Unicamente a partir de instrumentos
técnicos o financieros, sino mediante la articulacion de la PR, la
gestion territorial y la acciéon comunitaria.

Durango y Monterrey como territorios de analisis

Victoria de Durango y Monterrey presentan condiciones
urbanas e institucionales distintas, pero ambos son vulnerables
al cambio climatico.
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En Durango, ciudad intermedia, se analizaron inundaciones,
sequias, TRD y resiliencia mediante diagndstico territorial, 31
entrevistas y 545 encuestas en hogares. Aunque el area urbana
depende de un acuifero sobreexplotado y con presencia de
arsénico y fluor, el 70 % de las personas encuestadas calificd
como buena la calidad del agua que recibe. Ademas, el 81 %
sefalé que su comunidad no esta organizada para enfrentar
sequias o inundaciones, lo que muestra una brecha entre
riesgo real, percepcion social y capacidad preventiva (Rivas
Gomez, 2026).
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Aplicacion de encuestas en Durango. Mapa elaborado por la autora a
partir de Rivas Gomez (2019), reproducida en Rivas Gomez (2026).
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Monterrey, por su parte, evidencia la dimensidn metropolitana
del problema. Su trayectoria histérica de inundaciones, crisis
hidricas y expansién urbana en cauces y laderas prueba
que el peligro hidrometeorolégico esta ligado al modelo de
urbanizacion. En este caso, el trabajo se desarrolld a través de
talleres, recorridos comunitarios, entrevistas semiestructuradas
y ejercicios de cartografia social en cuatro sectores urbanos.
Estos procesos incluyeron la elaboracion de MCR y permitieron
identificar peligros, vulnerabilidades y capacidades locales, asi
como a contrastar la percepcion vecinal con informacion técnica

disponible (Rivas Gémez et al., 2025).

Como resultado, los MCR visibilizaron diferencias entre
sectores: algunos mostraron mayor cohesién y organizacion
barrial, mientras que otros dependian de liderazgos fragiles
o participacién intermitente. También ayudaron a identificar
zonas criticas, problemas de escurrimiento, vulnerabilidades
socioambientales y capacidades comunitarias Utiles para la

prevencion (Rivas Gémez et al., 2025).

La comparacion sefala desafios complementarios: en Durango, la
presencia de riesgos hidricos contrasta con una baja organizacion
comunitaria para enfrentar sequias o inundaciones; en Monterrey,
la desigualdad urbana condiciona la organizacién barrial y la
capacidad de respuesta. En ambos casos, la prevencion depende
de informacion técnica y condiciones sociales para actuar (Rivas
Gomez, 2026; Rivas Goémez et al., 2025).

Proceso de elaboracién de los MCR. Fotografias de la autora (2023), reproducidas en Rivas Gomez (2026).
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Fotografia: Depositphotos

TRD: utilidad y limites

La TRD puede amortiguar pérdidas econdmicas, pero no corrige
las causas de la vulnerabilidad. En territorios con precariedad
habitacional, faltade infraestructuray desigualdad socioespacial
debe entenderse como herramienta complementaria de la GIRD
y no como solucidon autéonoma (Rivas Gémez y Aparicio, 2018).

PRy necesidades basicas

La PR estd supeditada a experiencias previas, informacion
disponible, confianza institucional y condiciones materiales
de vida. En Durango, parte de la poblacién no identificaba con
claridad amenazas relevantes o no las vinculaba con su vida
cotidiana, aun en una ciudad expuesta a inundaciones, sequias
y problemas de calidad del agua (Rivas Gomez, 2019).

Este hallazgo remite a una cuestiéon mas profunda: cuando las
personas viven con necesidades bdasicas insatisfechas o bajo
presion cotidiana por falta de empleo y vivienda, por movilidad
deficiente y por falta de acceso a servicios, la prevencion queda
desplazada porlasurgenciasinmediatas (Rivas Gomezy Aparicio
Moreno, 2023). Esta relacién entre la PR y las necesidades
es central para comprender por qué la accién preventiva no
siempre emerge, incluso cuando la amenaza existey es conocida
por actores técnicos o institucionales.

En Monterrey, la crisis hidrica de 2022 permite observar el mismo
problema. La falta de agua no se vive de manera homogénea.
En algunos sectores se crean organizaciones y estrategias
de adaptacion; en otros predomina una respuesta reactiva,
individualizada y marcada por la incertidumbre. Esto confirma
que la PR esta estrechamente ligada a la desigualdad urbanay
a las capacidades reales de actuar.

PREVENCION

Acciéon y MCR

Frente a los limites de los enfoques exclusivamente técnicos
o financieros, los procesos participativos ofrecen una via
complementaria. En Monterrey, con la elaboracién de MCR fue
posible recuperar saberes construidos desde la experiencia
cotidiana de quienes habitan el territorio, identificar peligros
y capacidades localesy fortalecer el didlogo entre comunidad
e instituciones.

Los MCR no son sélo productos graficos; por el contrario,
funcionan como herramientas de reconocimiento colectivo,
comunicacion del riesgoy fortalecimiento organizativo. También
ayudan a identificar liderazgos, recursos locales, zonas criticas y
experiencias de afrontamiento. Donde la TRD protege activos,
la accidn comunitaria construye capacidades; donde la técnica
produce diagndsticos, la comunidad aporta memoria territorial

y practicas concretas de adaptacion.

vy Proteccion Civil. Fotografia: Escuela de Arquitectura, Arte y Disefio,
Tecnoldgico de Monterrey (13 de junio de 2025).

Monterrey: sequia y respuesta social diferenciada

La crisis hidrica en Monterrey mostré que la PR no se vive igual. El
acceso al agua, las formas de almacenamiento, la dependencia
de pipas o de redes de apoyo y la capacidad para reorganizar
las actividades cotidianas variaron segun el sector social y
el territorio. La experiencia también sefald las limitaciones
institucionales para anticipar, comunicar y gestionar de manera
equitativa la crisis.

Personas del distrito Campana-Altamira recolectando agua de una
pipa gubernamental. Fotografia de la autora (14 de junio de 2022),
adaptada de Rivas Gomez (2026).
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Conclusiones

Durangoy Monterrey revelan que la GIRD frente al CC requiere articular instrumentos institucionales,
la PRy la accion comunitaria. La TRD es relevante, pero sus alcances se limitan cuando se desvincula
de los procesos previos de identificacion, reducciéon y apropiacion social del riesgo.

En Durango, una lecciéon primordial es que los diagndsticos técnicos no son suficientes si la poblacion
no reconoce las amenazas como parte de su vida cotidiana; por ello, la comunicaciéon del riesgo debe
vincular inundaciones, sequias y calidad del agua con las necesidades concretas del territorio.

En Monterrey, los MCR ponen de manifiesto que la participacidon comunitaria posibilita la
identificacion de zonas criticas, liderazgos, redes de apoyo y capacidades locales que no siempre
aparecen en los diagnosticos técnicos. Su utilidad aumenta cuando los resultados se devuelven y
validan con la poblacidn y las autoridades de Proteccion Civil.

Como aprendizaje general, la GIRD debe traducir la informacidon técnica a lenguaje accesible,
reconocer las condiciones de vida y convertir la participaciéon comunitaria en un componente real de
la prevencion. Asi, la resiliencia urbana exige articular territorio, instituciones y comunidad.
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CERSHI: COOPERACION CIENTIFICA EN POS
DE LA SEGURIDAD HIDRICA

Fernando Gonzadlez Villarreal* y Jorge Alberto Arriaga Medina**

Resumen

La seguridad hidrica no sélo implica garantizar el acceso al agua, sino también significa proteger

de las sequias, las inundaciones y demas fendmenos hidrometeoroldgicos extremos, las vidas,

los bienes, los ecosistemas y la infraestructura. En América Latina y el Caribe, donde el cambio

climatico intensifica vulnerabilidades histodricas, la ciencia debe traducirse en decisiones

oportunas, capacidades locales y mecanismos de coordinacion entre instituciones.

Este articulo analiza la contribucion del Centro Regional de Seguridad Hidrica bajo los auspicios

de la UNESCO (Cershi)' a la gestion integral del riesgo de desastres con énfasis en el Plan de

Seguridad Hidrica para la subcuenca Mezcalapa-Samaria, Tabasco. Este ejemplo muestra que la

cooperacion cientifica transforma datos, diagndsticos y modelos en herramientas Utiles para las

comunidadesy las personas tomadoras de decisiones.

Palabras clave: seguridad hidrica, gestion integral del riesgo, cooperacion cientifica, innovacion,

decisiones basadas en evidencia.

Introduccién

El agua, como un recurso indispensable para las personas, el
desarrollo de las comunidades, el equilibrio de los ecosistemas,
también puede ser un factor de riesgos para las poblaciones,
sobre todo cuando suceden lluvias intensas o inundaciones; por
ello, la seguridad hidrica se ha convertido en un tema de gran
importancia para los gobiernos, las instituciones y la sociedad.

En América Latinay el Caribe el acceso al aguay la gestién de los
riesgos son todavia temas pendientes. Frente a este panorama,
organismos especializados impulsan acciones que buscan
fortalecer la prevencion, la planificacion y la resiliencia de las
comunidades. En este contexto, destaca la labor del Cershi,
una instituciéon dedicada a generar conocimiento, promover
la innovacién y apoyar las decisiones basadas en la evidencia
cientifica. Uno de sus proyectos mas relevantes es el Plan de
Seguridad Hidrica para la subcuenca Mezcalapa-Samaria,
en Tabasco. Esta iniciativa busca reducir riesgos, fortalecer
capacidadesinstitucionalesy comunitarias, mejorar los sistemas
de informacién y alerta temprana para proteger a la poblacion,
ademas de contribuir al desarrollo sostenible de la regién.

1 Siesdelinterés, en https://cershiorg/es/ podra encontrar informacién detallada y complementaria
ala expuesta en este articulo.
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Under the auspices
of UNESCO

El Cershi, bajo los auspicios de la Unesco, desarrolla distintas
lineas de investigacion. Imagen: Cershi

Cershi, conocimiento e innovacién

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacioén, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), la seguridad
hidrica es la capacidad de las poblaciones para salvaguardar,
a nivel de cuenca, el acceso sostenible al agua en cantidades
adecuadas y con la calidad apropiada para mantener la salud
de las personas y de los ecosistemas, impulsar los medios de
vida, el bienestar humano, el desarrollo socioeconémico, asi
como para asegurar la proteccion eficaz de vidas y bienes
durante desastres hidricos como inundaciones, deslizamientos,
hundimientos de terreno y sequias.



Esta definiciobn reconoce que el agua debe analizarse
como recurso natural, insumo econdémico, factor de riesgo,
vulnerabilidad y resiliencia. En América Latina y el Caribe, estos
desafios se manifiestan de manera diferenciada entre paises,
cuencas, ciudades y comunidades; por ello, la reduccion
articulen

del riesgo hidrico necesita instituciones que

el conocimiento cientifico, la cooperacién internacional,

capacidades locales y mecanismos de implementacion

territorial.

En este sentido, el Cershi bajo los auspicios de la UNESCO,
funciona como una plataforma regional orientada a generar
conocimiento, fortalecer capacidades, promover innovaciéon y
acompafar proyectos estratégicos. Su trabajo busca contribuir
a que la informaciéon cientifica sea Util para la toma de

decisiones publicas.

Objetivo del Centro
proporcionar una base para la accion regional

Comunidad Comunidad
Cientifica Politica
Comunidgd u Sociedad
Empresarial

Objetivos del Cershi. Imagen: Cershi

Gracias al impulso del Instituto Mexicano de Tecnologia del
Agua (IMTA) y del Instituto de Ingenieria de la Universidad
Nacional Auténoma de México (II-UNAM), el Cershi se fundd en
2019 y sus actividades giran alrededor de cuatro ejes: educacion
y divulgacién cientifica, investigacion e incidencia en politica
publica, fomento a la innovacidn y proyectos de alto impacto.

-y -. - - - : ‘ “ .
El Cershi se centra en la investigacion, la formacion y la difusion de
la cultura de la seguridad hidrica. Fotografia: Cershi

Desde la sociedad civil y el sector privado

El Cershi promueve la investigacion sobre recursos hidricos y
servicios relacionados con el agua. Fotografia: Cershi

El Plan de Seguridad Hidrica para la subcuenca
Mezcalapa-Samaria

Entre los proyectos de alto impacto destaca el Plan de
Seguridad Hidrica para la subcuenca Mezcalapa-Samaria,
desarrollado junto con la oficina de la UNESCO en Méxicoy con
elapoyo de ENI México, que inicié en 2025y terminara en 2027.
Tabasco es una de las entidades del pais histéricamente mas
proclive a sufrir inundaciones. Sus condiciones hidroldgicas,
topograficas y territoriales, ademas de la presencia de
asentamientos humanos en zonas riberefias, generan
condiciones de riesgo. En consecuencia, el proyecto propone
una serie de estrategias estructurales y no estructurales
para la gestion integral del riesgo de inundaciones que
beneficiaran directamente a mas de 25 mil personas ubicadas

en los margenes del rio Samaria.

El proyecto se organiza en tres componentes principales. El
primero busca que las autoridades e instituciones responsables
de la gestion del riesgo cuenten con mejores herramientas para
planificar,administrar, monitorear y mantener la infraestructura
de control y proteccidon contra inundaciones. Este proceso
considera el analisis de datos sociodemograficos, la percepcion
comunitaria del riesgo, la revision de limitaciones juridicas
relacionadas con la tenencia de la tierray la conformacién de un
comité asesor con actores clave para acompanfar el desarrollo y
aprobacion del plan.

Este primer componente también contempla la actualizacion
de los programas de mantenimiento de la estructura de control
El Macayo y de las obras de proteccidon del rio Samaria. Esto
incluye propuestas de ingenieria, modelacidon, canalizacion y
dragado fluvial (limpieza y desazolve de cauces) para mejorar el

flujo del aguay reducir condiciones que propician inundaciones.
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De manera complementaria, comprende el desarrollo
participativo de planes de proteccién contra inundaciones
para infraestructura prioritaria, como escuelas, hospitales,
refugios y otros espacios estratégicos para la atencion de
poblaciones vulnerables.

El segundo componente se orienta al fortalecimiento de
capacidades institucionales y comunitarias. En este ambito
se desarrolla un curso en linea sobre gestion del riesgo de
inundacion para ampliar el acceso a conocimientos técnicos y
practicos sobre prevencion, preparacion, respuesta y reduccion
de vulnerabilidades.

Ademas, se trabaja en el Museo Virtual del Agua, cuyo objetivo
es consolidar la divulgacion publica, recuperar la memoria
territorial delaguay promover una cultura preventiva. Asimismo,
se considera la elaboraciéon de un catalogo de medidas de
proteccién contra inundaciones culturalmente apropiadas para
comunidades asentadas en zonas propensas a inundarse.

Este componente incluye la evaluacion de necesidades locales,
la identificacion de buenas practicas y la elaboraciéon de un
manual para evaluar vulnerabilidades y definir acciones de
proteccién contra inundaciones en viviendas.

Eltercer componente pretende reforzar un sistema de informacion

confiable para monitorear, pronosticar y comunicar con mayor

certeza los riesgos de inundacién a la poblaciéon de la subcuenca;
para ello se hacen recomendaciones gue consoliden el sistema
de informacion hidroldgica y sedimentoldgica, asi como el de
alerta temprana. Este componente es esencial para pasar de una

respuesta reactiva a una gestion preventiva del riesgo.

Para el proyecto, el sistema de alerta temprana no se entiende
Unicamente como infraestructura de medicion o transmision
de datos. Su eficacia depende de la integraciéon de cuatro
elementos: conocimiento del riesgo, monitoreo y prondstico,
comunicacion oportuna y capacidad de respuesta. Por esta
razon, el proyecto también considera estimular las capacidades
de los profesionales de los medios de comunicacién para
difundir informacion clara, pertinente y Util sobre reducciéon del
riesgo de desastres.

El caso Mezcalapa-Samaria es un ejemplo de que la gestidn
del riesgo de inundacién necesita combinar infraestructura,
informacion, coordinacién institucional, comunicacion publica,
capacidades locales y participacion comunitaria. El proyecto no
se limita a formular diagndsticos, busca construir herramientas
operativas para la toma de decisiones, fortalecer la resiliencia
territorial y contribuir a que las comunidades expuestas cuenten
con mejores condiciones para anticipar, enfrentar y recuperarse
de las inundaciones.

GESTION INTEGRAL DEL RIESGO DE INUNDACIONES

EN LA SUBCUENCA

o COMPONENTE 1 e COMPONENTE 2 9 COMPONENTE 3

Mejores herramientas para
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la infraestructura de control y
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El Cershi proporciona las bases para la accién regional de las comunidades cientificas, politicas y empresariales para lograr la seguridad hidrica.
Fotografia: Cershi

Conclusiones

La seguridad hidrica y la gestion integral del riesgo son agendas estrechamente vinculadas. En
contextos de creciente exposicidn a sequias, inundacionesy otros fendmenos hidrometeoroldgicos
extremos, las instituciones cientificas desempefan un papel fundamental en la generacién de
evidencia, el fortalecimiento de capacidadesy la orientaciéon de politicas preventivas.

La experiencia del Cershi es el ejemplo de que los centros de cooperaciéon cientifica favorecen
la reduccion del riesgo cuando articulan investigacién, formacién, innovacién y accioén territorial.
Su labor vincula el conocimiento especializado con necesidades concretas de autoridades,
comunidades y personas tomadoras de decisiones.

El Plan de Seguridad Hidrica para la subcuenca Mezcalapa-Samaria demuestra que la prevencion
requiere combinar infraestructura, informacion, capacidades, gobernanza y participacion social.
Ninguno de estos componentes es suficiente por separado.

Agradecemos ala UNESCO Méxicoy a ENI México por su apoyo para el desarrollo del proyecto Plan
de Seguridad Hidrica para la subcuenca Mezcalapa-Samaria.
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- Centro Regional de Seguridad Hidrica bajo los auspicios de UNESCO. Plan de Seguridad Hidrica para la subcuenca Mezcalapa-Samaria, Tabasco.
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* Fernando Gonzalez Villarreal, director general del Centro Regional de Seguridad Hidrica y coordinador técnico de la Red del Agua UNAM.
** Jorge Alberto Arriaga Medina, coordinador ejecutivo del Centro Regional de Seguridad Hidrica y de la Red del Agua UNAM.
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NOVEDADES

Avances cientificos
y tecnoldgicos

Entoldar las calles, una prdctica milenaria
que sigue siendo eficaz contra el calor
Universidad Politécnica de Madrid, mayo de 2026

El entoldado de calles es una practica

milenaria destinada a mitigar el calor

gue sigue siendo eficaz si se emplea +
correctamente para dar sombra a

personas y edificios.

NUm. 7, septiembre-diciembre de 2026, pp. 38-41. ISSN: 3061-8622

Mapeo con IA revela zonas susceptibles a
deslaves en el Valle de México

Instituto de Investigaciones Econémicas, UNAM,
abril de 2026

Se presenta un programa de cOmputo que

muestra mapas de susceptibilidad a deslaves o
de laderas de Ciudad de México y zona
metropolitana.

Ladrillos reutilizables Ciencia mexicana: crean recubrimiento que
Universidad Tecnolégica de Graz limpia fachadas con Ila lluvia
en Austria, mayo de 2026 Instituto Politécnico Nacional, junio de 2026

Proponen ladrillos para construir paredes
desmontables. Sin necesidad de demoler un
edificio asi construido. Se busca un mejor
aprovechamiento de los recursos y reducir las
emisiones de dioxido de carbono.

Investigadores mexicanos desarrollaron un
recubrimiento inteligente capaz de hacer que las o
superficies se limpien solas con el agua de lluvia

y queden libres de moho.

Un sistema de cinco niveles simplifica la
informacion sobre desastres de origen
natural en Japon

Agencia Meteoroldgica de Japdn, junio de 2026

Ante la proximidad de la temporada de lluvias
torrenciales, en Japdn han iniciado la aplicacion de o
un nuevo sistema de informacién meteoroldgica

para la prevencion de desastres.
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https://www.gaceta.unam.mx/mapeo-con-ia-revela-zonas-susceptibles-a-deslaves-en-el-valle-de-mexico/
https://invdes.com.mx/innovacion/ladrillos-reutilizables/
https://efeverde.com/entoldar-calles-una-practica-milenaria-eficaz-contra-calor/
https://www.nippon.com/es/japan-data/h02798/
https://invdes.com.mx/ciencia-ms/ciencia-mexicana-crean-recubrimiento-que-limpia-fachadas-con-la-lluvia/
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Estudiantes de Zumpango crean robot para
exploraciones arqueolégicas en el subsuelo
Escuela Secundaria 315 Torres Quintero, Zumpango,
junio de 2026

Con el disefio del robot explorador Serch, que apoyara en

investigaciones arqueoldgicas y derrumbes, estudiantes
de una secundaria representan a México en el Asia
Pacific Open Championship 2026, en Australia.

La NASA desarrolla un sensor para

mejorar la seguridad de los bomberos o
NASA | AFC, junio de 2026

Cientificos del proyecto Fire Sense crearon sensores
térmicos de bajo costo para las excavadoras que
alertaran a los bomberos cuando el calor de un incendio
cercano alcance niveles peligrosos.

cPuede Ila IA ayudar a las ciudades
costeras a prepararse para el aumento
del nivel del mar y los fenomenos
extremos?

UNDRR, junio de 2026

Un nuevo modelo de inteligencia artificial puede
predecir marejadas extremas con alta precisién,
incluso en condiciones climaticas futuras.

Material arquitecténico con levadura
producido mediante impresion 3D °
Universidad Chalmers de Tecnologia en

Suecia, junio de 2026

Investigadores desarrollaron un nuevo material de
construccion biolégico a partir de un ingrediente
inesperado: levadura; una alternativa no contaminante
La aplicacion brinda informacién personalizada y sostenible.

sobre calidad del aire, radiacién ultravioleta y concentracion de
pélenes, con recomendaciones dirigidas a personas vulnerables.

INER participa en el desarrollo de la App
Aire CDMX para fortalecer el autocuidado

y la prevencion en salud ambiental ‘ NN
INER, junio de 2026 ’ o DU

.

“

El Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias participd en la nueva versiéon de la
App Aire CDMX, herramienta digital orientada +
a la prevenciéon y el autocuidado frente a la
contaminacion ambiental.

Ry
I
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https://www.jornada.com.mx/noticia/2026/06/09/ciencia-y-tecnologia/estudiantes-de-zumpango-crean-robot-para-exploraciones-arqueologicas-en-el-subsuelo
https://www.tiempo.com/ram/nasa-sensor-para-mejorar-la-seguridad-bomberos.html
https://www.gob.mx/salud/prensa/141-iner-participa-en-el-desarrollo-de-la-app-aire-cdmx-para-fortalecer-el-autocuidado-y-la-prevencion-en-salud-ambiental
https://www.preventionweb.net/news/can-ai-help-coastal-cities-prepare-rising-seas-and-extreme-events
https://invdes.com.mx/innovacion/material-arquitectonico-con-levadura-producido-mediante-impresion-3d/
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Deployment required:
:"Nf MAS-LAND: Un sistema multiagente
- para la deteccion y respuesta rdpida
ante deslizamientos de tierra
Agencia Espacial Italiana, junio de 2026

MAS-LAND es un marco multiagente que
detecta deslizamientos de tierra, evalla la
exposicidon de la infraestructura y genera
informes automatizados para operaciones de
proteccidn civil.

La herramienta mexicana para que

NUm. 7, septiembre-diciembre de 2026, pp. 38-41. ISSN: 3061-8622

cualquiera monitoree los manglares y evite : , Grafito reciclado
su pérdida 4 yenergia solar: la
Centro para la Biodiversidad Marina y la 0 % o K¢ tecnologlc! d"—': la
Conservacion, junio de 2026 \ /), UNAM Ju.n.quﬂla
El Indice de Amenaza de los Manglares funciona . A\ ,  para purificar
como un semaforo para hacer evaluaciones sencillas y & 1 ; if agua -
sustentar la toma de decisiones de conservacién marina. 9 U e .  UNAM, Juriquilla,

Es un software gratuito y de cédigo abierto. ' 7 junio de 2026

Investigadores
desarrollan filtros
gue se activan con
energia solar para
eliminar farmacos,
colorantesy
herbicidas del agua.
Pueden limpiar

el agua con una
eficiencia del 95 %.

cTu edificio es seguro? Nuevo

. . algoritmo revela fallas invisibles
Sistema de alerta temprana de libre IPN, junio de 2026

acceso que estima el riesgo de mortalidad
asociado al calor segun sexo y edad

Se cred una herramienta capaz de identificar

Unién E Unio de 2026 ° vigas y columnas debilitadas sin necesidad de
nion turopea, junio de abrir muros, permitiendo evaluar la seguridad Q
Forecaster.health es una herramienta Gtil para estructural de forma precisa.

proteger a las poblaciones mas vulnerables y
mejorar la preparacion frente a las olas de calor.
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https://unamglobal.unam.mx/global_revista/purificacion-agua-unam-juriquilla-grafito-solar/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S221242092600275X#abs0010
https://elpais.com/mexico/2026-06-19/la-herramienta-mexicana-para-que-cualquiera-monitoree-los-manglares-y-evite-su-perdida.html
https://www.excelsior.com.mx/ciudad-de-mexico/edificio-es-seguro-nuevo-algoritmo-revela-fallas-invisibles
https://www.tiempo.com/ram/riesgo-de-mortalidad-asociado-al-calor.html

Aplican expertos IA y ciencia de

datos en el Chiquihuite +
IPN, junio de 2026

El IPN y autoridades de proteccion civil de CDMX y
Edomex implementaran un estudio geoldégico y un
sistema de monitoreo para fortalecer la prevencion
del riesgos en el cerro del Chiquihuite.

DETATAL
FLARMING
SUREE:

Un mapa inédito revela la quimica
de rios, lagos y humedales de todo
el planeta

Revista Scientific Data, junio de 2026

Al arrojar valores de pH y alcalinidad de
las aguas continentales a escala mundial,
esta cartografia ayudard a evaluar la
calidad del agua.

Novedades: Avances cientificos y tecnologicos

Earlys,
Warnings
SAll

LEVERAGING Al

TO ENHANCE MULTI-
HAZARD EARLY
WARNING SYSTEMS
(MHEWS)

Aprovechar la IA para mejorar los sistemas de
alerta temprana ante multiples peligros
UNDRR, julio de 2026

A partir de estudios de caso globales, se evaltan las
aplicaciones actuales de la IA en el Sistema de Alerta
Temprana de Emergencia Médica y se describen
las condiciones necesarias para su implementaciéon
responsable y eficaz.

©

El siguiente capitulo en la resiliencia ante
inundaciones: la publicacién del marco

hidrolégico de Google como cédigo abierto
Google, julio de 2026

Se ha liberado el cédigo fuente del modelo
hidrolégico de Google para permitir que los paises
integren la prediccién avanzada de inundaciones
basada en IA en sus servicios meteoroldgicos e
hidroldgicos.

L+
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https://impulsoinformativo.net/aplican-expertos-ia-y-ciencia-de-datos-en-el-chiquihuite/
https://www.creaf.cat/es/art%C3%ADculos/nuevo-mapa-global-revela-quimica-r%C3%ADos-lagos-%20humedales-todo-planeta
https://www.preventionweb.net/publication/documents-and-publications/leveraging-ai-enhance-multi-hazard-early-warning-systems
https://www.preventionweb.net/news/next-chapter-flood-resilience-open-sourcing-googles-hydrology-framework
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Por la inclusion

ACCESIBILIDAD E INCLUSION:
CONSTRUIR UNA CULTURA PREVENTIVA
PARA TODAS LAS PERSONAS

- Lacultura preventiva incluyente considera el acceso a la informacion,
la participacidn en las decisiones y la proteccién de la vida de todas
las personas en igualdad de condiciones

Jimena Guadalupe Sanchez y Jenny Lira Mufioz*

En Oaxaca, los sismos forman parte de la memoria colectiva.
Desde muy joven, Ramodn Licea comprendid que crecer en una
de las regiones con mayor actividad sismica implica convivir con
el riesgoy, sobre todo, aprender a prepararse.

Su trayectoria comenzo en el arte dramatico y mas tarde abarco
la escritura, la pintura, el ambientalismoy la promocion cultural;
sin embargo, una discapacidad motriz transformé su manera de
entender la proteccién civil.

Al enfrentarse a barreras fisicas y de comunicacion, descubrié
que gran parte de la informacion preventiva y de los protocolos
de actuacion estan diseflados para una poblacion homogéneay
no consideran a millones de personas con necesidades distintas.
Desde entonces ha impulsado proyectos editoriales, materiales
accesibles y diversas iniciativas orientadas a que la gestion
integral del riesgo considere realmente la diversidad de la
poblacion.

El maestro Licea conversa con PREVENCION, comparte
su experiencia y reflexiona sobre los retos que deben
afrontarse para adecuar y construir una cultura preventiva
verdaderamente incluyente.

La vulnerabilidad también la generan las barreras

¢Cémo nacid su interés por trabajar la accesibilidad dentro
de la proteccion civil?

Mi interés aumento a partir de mi experiencia como persona
con discapacidad motriz. Desde que fui estudiando los
temas de proteccion civil observé que la mayoria de los
protocolos estdn disenados para una poblacion en general
y pocas veces consideran las necesidades de las distintas
condiciones de movilidad, comunicacion o percepcion que
existen entre las personas.

Entonces, comprendi que muchas situaciones de riesgo
no se originan unicamente por un fendmeno natural, sino
también por las barreras que impiden acceder a informacion,
alertamientos o rutas de evacuacion.

PREVENCION

¢Cudl considera que es uno de los principales pendientes en
esta materia?

AUn existen importantes dreas de oportunidad para lograr
una proteccion civil verdaderamente incluyente. Aunque
hay avances normativos, todavia encontramos espacios
publicos poco accesibles, informacion preventiva en formatos
limitados y simulacros que no consideran las condiciones ni las
necesidades especificas de personas con discapacidad o de

adultos mayores.

La inclusion debe ser parte del disefio mismo de las estrategias
preventivas, no incorporarse después.

La vulnerabilidad no depende unicamente del
fendmeno perturbador; también estd determinada por
las barreras fisicas, sociales y de comunicacion que

enfrenta cada persona.

Fotografia: Cenapred
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Las personas con discapacidad tienen
derecho a recibir la misma informacion que
el resto de la poblacion, pero en formatos

claros y accesibles.

Prepararse antes de la emergencia

Durante la platica, Ramodn Licea insiste en que la solidaridad
caracteristica de la sociedad mexicana puede aprovecharse
mucho mejor si se fortalece la preparaciéon previa.

Muchas personas ayudan cuando ocurre un desastre. ;Qué
hace falta para que esa ayuda sea mds efectiva? Necesitamos
capacitarnos antes de la emergencia. Siempre digo: “El
pueblo mexicano si es muy noble; ayuda cuando ocurren los
desastres; pero ipor qué no prepararnos antes para saber
coémo ayudar?”. Conocer coOmo apoyar correctamente a una
persona con discapacidad durante una evacuacion hace
una diferencia importante.

Una comunicacion que llegue a todas las personas
Para Ramon Licea, la accesibilidad también conlleva transformar
la manera en que se comunica la prevencion.

¢Qué significa hablar de comunicacién preventiva accesible?
Significa que todas las personas reciban la misma informacion,
independientemente de sus condiciones. Eso implica producir
materiales en Lengua de Sehnas Mexicana (LSM), braille,
audiolibros, versiones digitales accesibles y tambien traducir
contenidos a lenguas indigenas.

No basta con generar informacion; es vital que realmente
pueda ser comprendida por toda la poblacion.

Simulacros que reflejen la realidad
Otro de los temas que considera importantes es replantear los

ejercicios de preparacion.

Por la inclusion

¢Qué cambios deben tener los simulacros?

Muchas veces solo pensamos en evacuar un edificio; sin
embargo, existen escenarios donde permanecer en un sitio
seguro puede ser la mejor decision. Ademads, los simulacros
deben considerar distintos tipos de discapacidad temporal o
permanente, personas adultas mayores y otras condiciones
de vulnerabilidad.

Seria muy valioso escuchar directamente a quienes viven esas

situaciones y disefiar mejores protocolos.

Difundir la prevencién desde la inclusién

Con esa vision, el maestro Licea desarrolld el proyecto editorial
Instrucciones para sobrevivir a un sismo, obra que adapta
contenidos preventivos a diversos formatos accesibles que
acercan recomendaciones de autoproteccidén a personas con
discapacidad, poblacidon indigena, personas cuidadoras, turistas,

nifias, ninos y jévenes.

Actualmente desarrolla nuevos materiales con el propdsito
de fortalecer una cultura preventiva basada en los derechos
humanos y la accesibilidad.

Una tarea compartida
El maestro Licea enfatiza que la prevencion no depende
Unicamente de las instituciones.

¢Qué mensaje le gustaria compartir con quienes leen
PREVENCION?

La proteccion civil empieza en casa. Cada familia deberia
elaborar su propio plan considerando sus posibilidades, las
caracteristicas y necesidades de todos sus integrantes. La
inclusion no debe verse como una obligacién adicional, sino
como una forma de garantizar que nadie quede fuera de las
acciones de prevencion y, asimismo, estar informados de sus
derechos porque cuando una comunidad estd informada,
organizada y preparada puede responder mucho mejor ante
cualquier emergencia.

Construir una cultura preventiva incluyente significa
reconocer que todas las personas tienen derecho a
acceder a la informacién, participar en las decisiones

y proteger su vida en igualdad de condiciones.

* Redaccion PREVENCION.

PREVENCION
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Infancias

INFANCIAS

comunidades mientras aprenden a mantenerse seguros
durante las emergencias.

Con la colaboracién de agencias internacionales,
cada material aborda un fenédmeno diferente. Estan
disponibles en linea en formato de libro digital o para
descarga gratuita en PDF.

Disponible en 26 idiomas, incluido espafiol, es una

serie que relata las aventuras de Candy, Ollie, Ping,
Eddy y la maestra Fu, quienes buscan empoderar a ) )
las infancias del mundo en materia de reduccién del COPE Disaster Champions © 2026

riesgo de desastres.

Disponible en https://cope-disaster-champions.com

Aviso de uso para publicar:

COPE capacita a las infancias para convertirse en httzj)‘ ;:refaltl\éecomm1ons.or licenses/by-nc-
campeonas de la reduccioén del riesgo de desastres, sa/4.0/?ref=chooser-vi

DANIEL TIGRE: UNA TORMENTA
EN EL VECINDARIO

Resea de Diego Gilberto Alvarez Esquivel*, 10 afios, Ciudad de México id -

Daniel Tigre es una serie que veia de pequeno que me gustaba
mucho. El personaje principal es Daniel, un tigre nino que se
parece a mi.

En el episodio “Una tormenta en el vecindario”, Daniel y su
vecindad van a enfrentar una gran tormenta, y sus amigos
-Catalina Gatita y Hugo El Buho- van a dormir a su casa para
estar seguros.

(S

7 - -
El episodio tiene una cancidon muy bonita que te invita a seguir i DANIIEL m

las indicaciones de tus mayores.

Imagen de Daniel Tiger's Neighborhood

Daniel y su familia hacen un plan de emergencia y preparan

una mochila especial y un botiquin. Después, cuando escuchan Santomero, A. (Creadora). (2015, 7 de septiembre). A Storm in the
truenos cantan para tranquilizarse. Neighborhood / After the Neighborhood Storm (Temporada 2,
Episodio 10) [Episodio de serie de television]. En Daniel Tiger’s
En el siguiente capitulo, despiertan y ven el vecindario Neighborhood. PBS KIDS; Fred Rogers Productions.
destruido por la tormenta. Se ponen tristes, pero entre todos Disponible en espafiol en https:/wwwyoutube.com

se ayudan. watch?v=0uYsNYIl4slg

Esta historia me ensefé que nuestros familiares siempre van a estar
con nosotros, que debemos tener un plan y ayudar a los demas.

Recomiendo qu,e también |O§ adultos vean estos capitulos para * Participacién publicada con autorizacion de quien ejerce la
que ellos también sepan qué hacer en caso de una tormenta. patria potestad o tutela.
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el Centro Nacional de Prevencion de Desastres y
la Secretaria de Proteccion Civil del Estado de Chiapas,
te invitan:

Concurso Infantil de Dibujo

"TSUNAMIS

+LOS CONOCES?”

Participa si cursas 5° y 6° afno de
educacion primaria en una escuela
publica o privada.

CONCURSO DE VIDEO:

"TSUNAMIS,

I}UMDBENDEIOS
V PREPARATE"

Dirigido a estudiantes de
reparatorla o bachillerato

= TICIPA.,'

—

tsunamis.pcivilchiapas.mx/

Gobierno de e T

México Seguridad | Marina | ¢g) CENAPRED <o it

& bgeridadl y Pravtcods Cudadany


https://tsunamis.pcivilchiapas.mx/
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Entrevista especial

LA EDUCACION DE RIESGOS DEBE
CENTRARSE EN LA COMUNIDAD:
CHRISTIAN DOMINGUEZ

- Comunicar el conocimiento, ponerlo al servicio de la sociedad, es
lo que le da valor a la ciencia, que las personas comprendan lo que

ocurre en su entorno

Luis Alberto Rodriguez Trujillo*

La atmosfera estd cambiando constantemente. En una misma
semana podemos experimentar una ola de calor intensa, lluvias
torrenciales o vientos fuertes. Siempre estd ocurriendo algo interesante
y cada fenémeno representa una oportunidad para aprender.

La curiosidad es laforma mas basica de acercarse a la ciencia. Asi
se ha inspirado Christian Dominguez Sarmiento, joven doctora
en Ciencias de la Tierra, investigadora, divulgadora y poseedora
de una mente curiosa que la llevd a observar con pasién los
fenémenos naturales para hacer de una serie de preguntas su
modo de vida: la ciencia. En esta edicién de PREVENCION, nos
comparte su experiencia en la hidrometeorologia, la gestion de
riesgos y la divulgacion de la ciencia.

La ciencia comienza con preguntas muy simples: ;por qué
llueve?, ;como se forman las nubes?, ;qué provoca el viento?,
Jpor qué ocurren los huracanes? Mantener viva esa curiosidad
es el primer paso para acercarse al conocimiento.

Crecien Veracruz, un estado que historicamente ha sido afectado
por fenémenos meteoroldgicos intensos, como los frentes frios
asociados a los eventos de Norte y ciclones tropicales. Vivir de
cerca estos fendmenos despertd mi interés por comprender
como funcionan y cudl es su impacto en las comunidades.

Fue en la Universidad Veracruzana donde Christian se abrio
camino por primera vez en el campo de la hidrometeorologia.
Asi, en la investigacién y la divulgacion encontré el modo de
acercar a la gente el conocimiento que le permita entender su
entorno porque “al final, lo que las personas quieren saber es
algo muy concreto: si va a llover o no en el lugar donde viven”.
Pero es posible ir mas alla.

Fotografia: Cenapred

Siempre me ha interesado que las personas comprendan lo que
ocurre en su entorno. Con frecuencia observaba que muchas
personas desconocian los prondsticos o no entendian la informacion
que recibian. Ahi surgid mi interés por acercar el conocimiento
cientifico a la sociedad de una manera mds clara y accesible.

Ese proceso implica traducir conceptos técnicos a un lenguaje
que pueda comprender cualquier persona sin importar su
edad o formacion. Desde las infancias hasta personas adultas
mayores, todos necesitamos entender qué fendmenos pueden
afectarnos, qué acciones debemos tomar y como prepararnos
ante posibles riesgos. La proteccion civil es una responsabilidad
compartida. El primer paso siempre es estar informados,
después viene la toma de decisiones y, finalmente, la capacidad
de actuar de manera adecuada frente a una amenaza.

El reto es mayusculo: acercar la informaciéon sobre riesgos
hidrometeoroldgicos a la poblacién implica accesibilidad, lo que
lleva a reconocer temas de desigualdad entre una poblacién
tan conectada como la de Ciudad de México y las comunidades
qgue aun enfrentan dificultades para recibir alertas o conocer
oportunamente los riesgos a los que estan expuestas. Ante el
desafio de la informacion, la investigadora propone un trabajo
de educacion y sensibilizacion.

Que las personas comprendan qué fenomenos pueden afectar
su entorno y como prepararse ante ellos. Las estrategias deben
adaptarse a cada contexto. En algunas comunidades el desafio
es garantizar el acceso a la informacion; en otras, donde ese
acceso ya existe, el reto consiste en fortalecer la comprension
de las medidas de prevencion y respuesta.

—
—
-—
'y .



' F‘otograf/'o: Luis Alberto
Rodriguez Trujillo

Por ejemplo, la educacion sobre riesgos que requiere una
comunidad costera expuesta a ciclones tropicales es muy
distinta a la que necesita una ciudad donde las principales
amenazas son los sismos o las inundaciones urbanas; pero
también existen diferencias generacionales importantes. Las
nuevas generaciones tienen acceso a mucha mds informacion
que la que teniamos hace treinta o cuarenta anos; sin embargo,
disponer de informacion no siempre significa comprenderla
o saber utilizarla. Por esto considero que la educacion sobre

riesgos debe adaptarse al contexto local.

Uno de los conceptos clave que la investigadora ha propuesto
es el de educacidon de riesgos, término recurrente en su
charla porque busca darle la dimensiéon cientifica adecuada
con pertinencia social al representar la base de cualquier
estrategia de prevencion. Un proceso que —asegura—
deberia comenzar desde edades tempranas, esta vinculado
directamente con el entorno de cada comunidad y no
limitarse a transmitir informacion.

La educacion de riesgos consiste en ayudar a las personas
a comprender las amenazas presentes en su entorno y a
desarrollar las herramientas necesarias para actuar frente
a ellas. No importa la edad, el género o el lugar donde
vivan. Todas las personas deberian tener la oportunidad de
entender qué fendmenos pueden afectarlas, cudles son sus
posibles consecuencias y qué acciones pueden tomar para
reducir su vulnerabilidad.

Cuando una persona comprende su entorno, reconoce los
riesgos y sabe como actuar, estd mejor preparada para
enfrentar los desafios que plantea un mundo cada vez mds
cambiante. Esa, en esencia, es la finalidad de la educacion de
riesgos: transformar el conocimiento en una herramienta para
la prevencion, la resiliencia y el bienestar colectivo.

Entrevista especial

No existe una Unica manera
de comunicar el riesgo. Cada
comunidad tiene caracteristicas,
experiencias y necesidades

diferentes.

Cuando las personas entienden los riesgos de
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su entorno, estdn mejor preparadas para tomar
decisiones informadas y protegerse ante

una emergencia.

Fotografia creada con IA

La educacion sobre riesgos debe ser contextual,

permanente y accesible para todas las edades.
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Entrevista especial

En la misma linea de las caracteristicas generacionales de la
poblacién, la investigadora reconoce que el reto va mas alla
de acceder a la informacion, implica aprender a interpretarla
y utilizarla de manera adecuada. Se trata de un momento
Unico para las nuevas generaciones, pues la juventud tiene la
oportunidad de convertirse en agentes de cambio dentro de
sus comunidades. Ellas y ellos, al comprender los fenémenos
que los rodean y entender cémo actuar frente a ellos, pueden
compartir ese conocimiento.

En ese sentido, el papel de la ciencia y la tecnologia es crucial,
pero no determinante. Para la investigadora se trata de una
herramienta que siempre debe estar acompafiada de una
adecuada educacién sobre riesgos, siempre teniendo como
enfoque a la comunidad. Por ejemplo, entre la comunidad
cientifica han surgido propuestas para modificar la escala Saffir-
Simpson y asi incluir categorias de huracanes superiores a la
cinco, ante ello, la preocupacidon de la entrevistada es referente
a la comunidad.

La propuesta surge porque estamos observando huracanes
cada vez mds intensos, en parte como consecuencia del cambio
climdtico; sin embargo, personalmente no estoy de acuerdo
con la creacion de una categoria seis. Mi preocupacion es que
muchas personas ya esperan hasta escuchar que un huracdn
alcanzo la categoria cinco para tomar medidas drdsticas de
proteccion. Si se agregara una nueva categoria, podriamos
generar el efecto contrario al deseado: que la poblacion espere
todavia mds para actuar.

El problema principal no estd en la escala, sino en la

percepcion del riesgo.

Una tormenta tropical o incluso una depresion tropical pueden
provocar inundaciones severas, deslaves y pérdidas humanas.
Si la poblacion asocia el peligro unicamente con las categorias
mas altas, sequird reaccionando tarde.

Antes de modificar las escalas de clasificacion,
considero que debemos fortalecer la comunicacién

y la educacion sobre riesgos.

Entonces, ;qué alternativa seria mas adecuada para comunicar
el peligro que representa un ciclén tropical? La investigadora ya
trabaja en el desarrollo de un indice de peligrosidad para México
incorporando distintos factores asociados a los ciclones con el

objetivo de que las personas comprendan estos fenémenos

PREVENCION

en el contexto de sus comunidades e incorporar, a largo plazo,
elementos de vulnerabilidad social para construir indicadores
de riesgo mas completos.

A ello se suman variables como las experiencias pasadas
de las comunidades, los efectos del cambio climatico y las
transformaciones sociales.

El cambio climdtico estd modificando las condiciones bajo las
cuales se desarrollan muchos fenémenos hidrometeoroldgicos.
Eso significa que eventos que antes tenian determinados
comportamientos pueden presentar caracteristicas distintas
en la actualidad. No podemos asumir que una tormenta
tropical tendra el mismo impacto que hace diez o veinte afios
simplemente porque comparte la misma clasificacion. Las
condiciones ambientales han cambiado y eso puede influir
tanto en la intensidad como en los efectos asociados.

Es fundamental fortalecer la educacién sobre
riesgos y promover una comprension mds amplia
de las amenazas, mds alla de las categorias o de las

experiencias pasadas.

Si bien la experiencia previa tiene un peso enorme en la toma
de decisiones, los testimonios nos permiten identificar qué
funciono, qué falld y qué aspectos pueden fortalecerse porque
ese conocimiento es muy valioso para aumentar la resiliencia
de las comunidades, el problema es que vivimos en un entorno
cambiante. Las condiciones atmosféricas, ambientales e
incluso sociales han cambiado. Por eso es importante entender
que la experiencia previa puede ser una referencia dtil, pero no
debe asumirse como una garantia de que los impactos serdn
los mismos en el futuro.

Para este proceso de apropiacién del conocimiento acerca de
los fendmenos y actuar para mitigar el impacto de los desastres
Christian propone recuperar la conciencia de que seguimos
formando parte de un entorno natural, pero entendiendo
que los fendmenos son complejos y fascinantes. Observar,
cuestionarse, reconectar con el entorno, despertar curiosidad y
obtener informacién; comprender qué estd ocurriendo permite
tomar mejores decisiones para, finalmente, dar sentido al
conocimiento al incorporarlo a las acciones diarias y fortalecer la

relacion con el entornoy la capacidad de adaptacion.

La investigadora hace ese llamado en un sentido incluyente: la
educacion de riesgos es para todas las personas sin importar
su edad, ocupacion o género. Y finaliza de manera categorica:
es entusiasta por el interés y participacion que demuestran las
nuevas generaciones, principalmente las mujeres.



Entrevista especial

Semblanza de la entrevistada
Christian Dominguez Sarmiento es licenciada en Ciencias de la Atmdsfera por la Universidad Veracruzana; cuenta con una maestria
y doctorado en Ciencias de la Tierra en la UNAM. Ha realizado estancias en paises de América Latina y Estados Unidos. Entre sus

publicaciones destacan 20 articulos cientificos, 11 capitulos de libros arbitrados y 5 articulos de divulgacion cientifica.

Actualmente se desempefa como Investigadora Titular Nivel 1 del SNII y es catedratica en la Facultad de Ciencias de la UNAM, asi

como en el posgrado en Ciencias de la Tierra de la misma casa de estudios.
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Fotografia: Cenapred

* Luis Alberto Rodriguez Trujillo, ingeniero gedlogo y actualmente se desempefia como técnico en Monitoreo de Fenémenos Naturales del Cenapred.

PREVENCION 49



NUm. 7, septiembre-diciembre de 2026, pp. 50-53. ISSN: 3061-8622

Nota

EMPRENDEN CON EXITO CAMPANA
OCEANOGRAFICA OAXACA 2026 EN EL
MARCO DEL PROYECTO SATREPS

- Se trata de un trabajo conjunto del Cenapred, la UNAM, las
universidades de Kioto y Tohoku (Japdn) y la Secretaria de
Marina, para la reduccién de riesgos de desastres compuestos
asociados a grandes terremotos y tsunamis

Laura Esquivel Arce*

Especialistas, investigadoras e investigadores del Centro
Nacional de Prevencién de Desastres (Cenapred), de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y de las
universidades japonesas de Kioto y Tohoku realizaron una
campafa oceanografica en las costas de Huatulco, Oaxaca, del
27 de abril al 1de mayo de 2026 a bordo del buque “Mazunte”, de
la Secretaria de Marina (Semar).

El proyecto consistido en el despliegue de equipos cientificos
especializados en el fondo marino, a mas de 5 mil metros de
profundidad, para monitorear movimientossismicos,cambiosde
presion y otras sefales geofisicas. Se trata de ocho sismdmetros
de fondo oceanico (OBS) y tres medidores de presion de fondo
ocednico (OBP), los cuales fueron instalados con el apoyo de
la Agencia Japonesa de Cooperacion Internacional (JICA),
como parte del Programa de Colaboraciéon en Investigacion
Cientifica y Tecnoldgica para el Desarrollo Sostenible, SATREPS
(Science and Technology Research Partnership for Sustainable
Development) en el que actualmente colaboran México, Japon
y El Salvador.

Fotografia: Cenapred
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La Campana oceanogrdfica Oaxaca 2026 para la reduccion
de riesgos de desastres compuestos asociados a grandes
terremotos y tsunamis tiene la meta de obtener datos mediante
los once equipos desplegados en el fondo marino que seran
recuperados dentro de un ano. Dichos datos permitiran
identificar el potencial de generacion de sismos y tsunamis en
las zonas de subduccion frente a la costa occidental de México.
Se trata de informacidn valiosa que aportara sustento técnico y
cientifico al disefio de estrategiasy politicas publicas orientadas
a lareduccioén del riesgo de desastres.

Durante la presentacion de la campanfa, Enrique Guevara Ortiz,
director general del Cenapred, subrayd que este proyecto
aportara herramientas Utiles al Sistema Nacional de Proteccidén
Civil (Sinaproc), ademas de reafirmar la histérica relacion de
cooperacion entre México y Japodn, asi como entre el Cenapred
y la Maxima Casa de Estudios. Se trata, dijo, de una huella de
amistad, desarrollo, confianza y tecnologia al servicio de la
seguridad humana.

“Este proyecto representa el tipo de
esfuerzos que necesitamos fortalecer:
ciencia de alto nivel, cooperacion
internacional e interinstitucional, asi como

una clara orientacién hacia la prevencion”.

Enrigue Guevara Ortiz




Fotografia: Cenapred

A nombre de la Secretaria de Seguridad y Proteccion
Ciudadana (SSPC), el director del Cenapred agradecié a los
lideres, investigadores, técnicos, cientificos y cientificas que
emprendieron la campafa, asi como a la Secretaria de Marina,
por su invaluable apoyo y por poner a disposiciéon el buque
“Mazunte” para hacer posible el despliegue de los sensores en el
fondo oceanicoy asi conocer mejor los procesos que ocurren en

la zona de subduccién del Pacifico mexicano.

Se trata de una accidon fundamental “porque no podemos
gestionar adecuadamente los riesgos si no comprendemos
primero el peligro, sus caracteristicas, su posible intensidad,
sus efectos esperados y las condiciones de exposicion y de
vulnerabilidad de las comunidades”. En este sentido, indicé que
conocer mejor estos fendmenos es indispensable para anticipar
riesgos y fortalecer la resiliencia territorial.

Desdelaperspectivadelagestionintegraldelriesgodedesastres,
“el valor de la campafa no sdélo esta en los datos cientificos
gue se obtendran, sino en lo que esos datos pueden significar:
mejores escenarios, mejores modelos, mejores insumos para la
toma de decisiones y mejores materiales educativos, asi como
en desarrollar las capacidades de prevencion y de preparacion
en México ante sismos y tsunamis”, enfatizé Guevara Ortiz.

“Nuestro papel es contribuir a que la informacién
técnica se traduzca en herramientas utiles para
el Sistema Nacional de Proteccién Civil, para las

autoridades locales y para las

comunidades expuestas”.

Enrique Guevara Ortiz

En su intervencion, el capitan y director de Oceanografia de la
Secretaria de Marina, Jesus Salvador de Olaguibel Dominguez,
subrayé que este es el primer estudio de sismologia en el
gue participa la dependencia. El “Mazunte” es uno de los seis
buques que se tienen destinados a la investigacion en la Semar.
Agregd que la principal labor a lo largo del Pacifico mexicano
se ha enfocado, ademas de la proteccion de las costas, en la
realizacion y apoyo de investigaciones relacionadas con temas
como el cambio climatico, la vida marinay la salud de las costas,
entre otros temas.

Por su parte, el director general de la JICA, Masaru Kozono,
explicé que el objetivo de la campana, y del proyecto SATREPS
en general, es encontrar soluciones a problemas de alcance
mundial como la reduccién de riesgos de desastres asociados
a grandes sismos y tsunamis. Se trata, dijo, de un programa
diplomatico en ciencia, tecnologia e innovacién que esta
alineado a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

“Veo una huella profunda de amistad, desarrollo,
confianza y tecnologia puesta al servicio de
la humanidad”.

Masaru Kozono

Por su parte, Yoshihiro Ito, profesor del Instituto de Investigacion
sobre Prevencion de Desastres de la Universidad de Kioto (UK)
y responsable de observaciéon ocednica, desed tal éxito a la
campana que espera vaya mucho mas alla de una colaboracion
cada vez mas cercana entre México, Japon y El Salvador y que,
en un futuro, muchos mas colegas de América Latina se sumen.

PREVENCION
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Nota

El investigador de la UK precisé que “gracias a los sismdmetros
de fondo oceanico y a herramientas nuevas, incluido el
aprendizaje automatico, hoy estamos encontrando sismos
cortos de baja frecuencia mar adentro que no aparecian en los

catalogos anteriores”.

“Esta campana no va sola, forma parte de una
estrategia mucho mds amplia que conecta
observacion, ciencia bdsica, escenarios sismicos y
reduccion del riesgo”.

Yoshihiro Ito

Yoshihiro Ito reconocié el profesionalismo de lasy los cientificos
que abordaron el buque y colocaron la instrumentacién en el
mar, externd su agradecimiento a la Semar y a la UNAM por
el trabajo realizado y destacd un reconocimiento especial al
Cenapred donde se realizé “una de las etapas mas valiosas de
toda la campana”.

Asimismo, expuso las expectativas alrededor de esta campana
tanto a mediano como a largo plazo: ayudara a detectar mejor
la sismicidad mar adentro, a entender el deslizamiento lento y
la actividad de baja frecuencia cerca de la parte somera de la
interfaz de placas. Esto permitira ver con mas claridad cémo se
relaciona el deslizamiento rapidoy el lento frente al sur de México.

“La ciencia avanza con datos, pero también con
paciencia, generosidad y trabajo en equipo. Esta

campafa nos recorddé exactamente eso”.

Yoshihiro Ito

La exposicion técnica de la campafa estuvo a cargo del
doctor Victor Manuel Cruz Atienza, investigador del Instituto
de Geofisica de la UNAM, quien detalld las dos etapas de este
proyecto especializado.

F_qpogrorfla. Cenapred
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Fotografia: Cenapred

Primera etapa

Se realizaron procesos administrativos para la importacion,
traslado y resguardo de tres instrumentos de monitoreo de
fondo marino provenientesde Japdny ocho instrumentos mas
incorporados por el Instituto de Geofisica. Posteriormente,
se disend la distribucion de los sitios de instalacion, asi
como el proceso técnico y operativo de las maniobras para
el despliegue de los once instrumentos en el mar. Del 23 de
marzo al 3 de abiril, los equipos provenientes de Japdn se

prepararon en el Cenapred.

Segunda etapa

Del 27 de abril al 1 de mayo, a bordo del bugue “Mazunte” de
la Semar, se llevaron a cabo las maniobras para instalar los
instrumentos en el fondo marino. Asimismo, se hicieron los
trabajos de triangulacion acustica que permitieron determinar
con precision la ubicaciony profundidad de losequiposinstalados.
Posteriormente, especialistas de Japdn, de la UNAM vy del
Cenapred coordinaron las labores de ensamble, configuracion,
calibracién y verificacion operativa de los equipos.

Para estas labores, las y los especialistas contaron con el apoyo
logistico y operativo del personal del Laboratorio Hidrografico a
bordo del buque “Mazunte”, de la Secretaria de Marina.

En la campana participaron las y los cientificos del Cenapred:
Alma Samara Victoria Flores, Roberto Carlos Rivera Avila,
Emmanuel Ramirez Alvarez y Alejandra Robles Mendoza.
Asimismo, participaron la investigadora Ana Rocher y los
investigadores Raymundo Omar Plata Martinez, Diego Armando
Aguilar Ayalay Jorge Arturo Real Pérez, del Instituto de Geofisica
de la UNAM.

* Redaccion PREVENCION.
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EVENTOS

Foro

Los animales en los desastres,
estar mejor preparados

17 de abril de 2026 | SGIRPC CDMX

La Secretaria de Gestion Integral de Riesgos
y Proteccién Civil de Ia Ciudad de México en
colaboracién con Humane World For Animals
y la Direccion Ejecutiva de Proteccion Civil
¥ Resiliencia de Miguel Hidalgo te invitan al:

2°

foro CHSD Se intercambiaron experigrjcias
ENLOS DESASTRES sobre la atencidn, proteccion
. y bienestar de los animales
© . durante situaciones de
e

p 9 emergencia o desastre.

P

de Abril

Y
Alcaldia

L

T E R L A + jnformacion

B4 cupo LiMaDo 60 PERSONAS

s—-  Seminario
Restauracion
ecohidrolégica de rios
23 de abril de 2026 |
Restauraci ¢
ecohidrol6g ENCIT, UNAM

SESION 4 + informacién
Un didlogo sobre la situacion ecoldgica de los rios en México y
la complejidad técnica, social y cientifica de restaurarlos para
alcanzar la justicia socioambiental en las comunidades.

Foro

Perspectivas Climdticas en
la Republica Mexicana

6y 7 de mayo de 2026 |
Conagua

& XLFORO
O pErsPECTIVAS
O cumATICAS

"D ENLAREPUBLICA MEXICANA

Se analizan las condiciones
climaticas recientesy las
perspectivas de lluvia y
temperatura para los siguientes
meses en el pais.

06y 07 de mayo 2026

+ informacion

Proseminario
Psicologia Ambiental

11 de mayo de 2026 | SURSA, UNAM . -
+ informacion
Se analizo el caso de la comunidad oaxaguena Ikook y como los
impactos de los sismos y otros riesgos socioambientales deben
atenderse desde un enfoque de prevencién comunitaria.

Seminario

La historia detrds de los
datos: el nivel del mar en
un mundo mds cdlido

12 de mayo de 2026 | IGL,
UNAM

Se explico la reconstruccion

de las variaciones historicas

del nivel del mar con datos
geoldgicos y biolégicos para
entender los escenarios futuros
del cambio climatico global.

nmo
@lnstitutodeGeologia
occacioncanthosbenegUNN

Auditorio José Guadalupe Aguilera, 6L

La historia detrds de los datos:
el nivel del mar en un mundo mas cdlido

Martes
12 mayo 2026
12 hrs

Dra. Karla Rubio Sandoval,
Instituto de Ciencias de Mar y Limnologio,
Unam

+ jnformacion
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Webinar
Gestion de riesgos y

unesco

e ﬁjj;‘;”s"fe emergencias en el
emergenciiy patrimonio documental
28 de mayo de 2026 |
\mérica Latina y el Caribe. U N ESCO

HE + informacion

Espacio para fortalecer capacidades de preparacion, respuesta
y proteccion de colecciones documentales en la region.

2z Webinar

' Monitoreo, perspectivas y
preparacién ante un potencial
El Nifio 2026-2027

29 de mayo de 2026 | UNDRR

La OMM anticipa la formacion
de un episodio de El Nifio

muy fuerte. Anticiparse es la
mejor forma de proteger a las
comunidades mas vulnerables.

Encuentro Internacional
Periodismo en Gestion Integral
de Riesgos de Desastres
SGIRPC CDMX |

3 de junio de 2026

Mesas de analisis sobre el papel,
retos y aportaciones de la
comunicacion, el periodismo y los
medios publicos en la GIRD.

SEGUNDO ENCUENTRO INTERNACIONAL
DE PERIODISMO EN GESTION INTEGRAL
DE RIESGOS DE DESASTRES

EDimic  @horas sw

Seminario

Calidad de aire urbano y
desigualdades en salud

de América Latina: de la
investigacion a la prdctica publica
3y 4 dejunio de 2026 | ICACC,
UNAM

Northumbria
University
NEWCASTLE

‘Seminario Internacional
Calidad de aire urbanoy
*a., desigualdades en salud en
‘ América Latina:
de la investigacion a las politicas
publicas

Especialistas dialogaron sobre los
impactos de la calidad del aire en las
ciudades y las acciones necesarias
para construir politicas publicas mas
justas y sostenibles.

Seminario

Anticipando el riesgo: catdlogo y puntos

criticos de inundacion

4 de junio de 2026 | PICC, UNAM
Se abordé el uso de herramientas técnicas y bases de datos geoes-
paciales para identificar de forma preventiva las zonas del pais
mas vulnerables ante desbordamientos y acumulaciones de agua.

+ informacioén


https://www.youtube.com/watch?v=qJOmFu5GFIU
https://www.youtube.com/live/ncWtnP2cRoU
https://www.youtube.com/watch?v=u5RFEsjBLQ4
https://www.youtube.com/live/uWkaQvoyKdU?si=uOQd6LbNWY1WZQrK
https://www.youtube.com/live/1Sm_uIzjio0
https://www.youtube.com/watch?si=QoavD2yh8EWMqJ4E&v=gtukBQHBUSc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/live/lgwMlk_DGlw?si=u3a6U1mwuwz_dbQ4
https://www.youtube.com/watch?v=9VTFLdiOVGk
https://www.youtube.com/watch?v=JH8s_FPnDcY
https://www.youtube.com/watch?v=kv4J6qopfTg

Conferencia

Desafios educativos frente
i a la emergencia ambiental

Desafios educativos frente 4 d e JU nIO d e 2026 | S E p’ U nAD M

a la emergencia ambiental

Medio Ambiente

Eduardo Barros Guerrero
Andrés Felipe Bueno Lugo
Universidad Veracruzana

Se debatid como transformar la

S — educacion y formar comunidgdes
preparadas para el futuro. Asi como las

dinamicas escolares para abordar la

emergencia ambiental.

Seminario

Mientras haya agua, habrd vida. Etnografia
sobre sequia en el Valle de Eteco, Oaxaca

8 de junio de 2026 | UNAM

Se analizaron los resultados de la etnografia realizada a raiz de
la crisis ambiental que enfrenta el Valle de Eteco en Oaxaca.

)
2

DIVIILGADIGNZI;IAE:IEF'&:EEWGT&IIID[ELCIEEVEBGS‘V? Mes? red.ond.a L. L .

170EAN0 La ciencia climdtica en México
17 de junio de 2026 | LANCAC,
UNAM

Se discutié sobre la evoluciéon de

la investigacion, la infraestructura
cientifica y los desafios para entender
y mitigar los efectos del calentamiento
global y regional.

—y

© youtubecomiceasTv @

Seminario

Presente y futuro de las
estrategias de reduccién de
los riesgos socioambientales
y desastres en megaciudades
de América Latina

17 de junio de 2026 | ENTS, UNAM

—. 216 @wa

Se analizaron los riesgos de desastre en las grandes urbes de la
region, y los desafios en el disefo y aplicacion de estrategias y
politicas publicas con visidon prospectiva y participativa.

Conversatorio

Océanos costeros: situacion
actual y perspectivas de futuro
19 de junio de 2026 | SECIHTI,
ECOSUR

Se analizé la vulnerabilidad costera
con soluciones de manejo sustenta-
ble ante desafios como la erosiony
el cambio climatico en el sur-sureste
mexicano.

Océanos costeros:
situacién actual g
perspectivas de futuro

19 de junio

contaminacién y salud en la Huasteca
24 de junio de 2026 | SECIHTI

Seminario permanente sobre agua y cultura enfocado en discu-
tir el papel de las innovaciones hidraulicas en la Huasteca.

Seminario
Modernidad desbordada: agua,

Ciclo de seminarios: ;Qué sabemos
sobre el.cambio cli

ico en México?

Seminario

Peligro, vulnerabilidad y ries-
go por inundacién e inunda-
ciones por tsunamis

25 de junio de 2026 |

PICC, UNAM

Especialista del Cenapred abordé la modelacion hidraulica
frente al cambio climatico, la evaluacién del peligro por tsunami
y los factores de vulnerabilidad social y fisica.

JULIO

Conferencia

Los modelos de gestién del
riesgo de desastre en México
y Estados Unidos

2 de julio de 2026 | Cdmara de
Diputados, Colef

Conferencia virtual

Los modelos de gestion
del riesgo de desastre en
México y Estados Unidos

Se analizé la necesidad de
transitar de un enfoque reactivo a
uno preventivo y binacional para
la gestion de riesgos de desastres
en la frontera México-Estados
Unidos.

+ informacion

Conversatorio

Del desastre “natural”
al riesgo socialmente
construido

2 de Julio de 2026 |
SGIRPC CDMX

HACIA LA AGENDA
POST-SENDAI 2030

PENSAMIENTO CRITICO
2

et + informacion
apo imtado. (819

Referentes internacionales de la vulnerabilidad y la
construccioén social del riesgo discutieron la vigencia de los
aportes fundacionales ante escenarios de riesgo complejo.

Conversatorio

La gestion
integral del riesgo
de desastres
como politica de
N 3 desarrollo

harie e pradno 5 de agosto de
2026 | Cenapred
Se reflexiond sobre la necesidad de incorporar la GIRD en las
politicas de desarrollo social, econdmico, ambiental y territorial,
destacando la importancia de la gobernanza, la inversion
preventiva, la infraestructura resiliente y los mecanismos
financieros para reducir la vulnerabilidad y fortalecer la

resiliencia. + informacion

(@) L2 Gestin ntegral del Riesgo de Desastres
como Politica de Desarrollo
e
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https://www.youtube.com/live/zX_ITqCDDv4
https://www.youtube.com/watch?v=In1dCAjEBCc
https://www.youtube.com/live/dv1-M2Q-2uo
https://www.youtube.com/live/FogzqiLtFto
https://www.youtube.com/live/Cdu2nzvJKsw
https://www.youtube.com/watch?v=qdZ2FZhq06s
https://www.youtube.com/watch?v=25EQJa5FTTo
https://www.youtube.com/watch?v=G8byCxzvF54
https://www.youtube.com/watch?v=7300fZTBA80
https://www.youtube.com/watch?v=X4qdo0c2N9s
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En opinion de...

CINCUENTA ANOS DEL CICLON LIZA. TRAGEDIA,

MEMORIA'Y RESILIENCIA

Elino Villanueva Gonzdlez*

Resumen
El 30 de septiembre de 2026 se cumplira medio siglo de Liza, uno de los desastres mas icénicos en la historia

de México que se haya relacionado con ciclones. Este hecho encuentra su causa mayor en el factor humano, asi
como en una serie de paradojas que contribuyen a subestimarlo. El presente articulo es resultado del seguimiento
empirico y testimonial de la tragedia, al igual que de una mirada posterior a lo sucedido en La Paz, Baja California
Sur. Se exponen, asimismo, ciertos paradigmas en gestion de riesgos de desastres: falta de memoria histodrica, la

tendencia a corregir crisis antes que prevenirlas y priorizar temas politicos sobre otros urgentes. Finalmente, se

presentan hallazgos y lineas de analisis de emergencias relacionadas con huracanes.

Palabras clave: desastres, huracan Liza, historia, politica, democracia, memoria histoérica.

Motivos y testimonios

En 2001, 25 afnos después del mayor desastre asociado con
ciclones, se presentd el primer estudio académico en el cual
se planted esa consideracion: la tesis Presencia de huracanes
en Baja California Sur. El caso del ciclon Liza. En esta linea, la
Universidad Auténoma de Baja California Sur lo publicé como
libro en 2004: El ciclon Liza. Historia de los huracanes en BCS.

Es una fuente testimonial histérica, multidisciplinaria y
directa de los estudios sobre catdstrofes relacionadas con
fendmenos hidrometeorolégicos. Esta revision presenta
hallazgos y sugerencias para estudiar las crisis ligadas a
tormentasy contribuye a la prevencion, la gestion del riesgo
de desastres, el disefio de sefialéticas oportunasy a fomentar
poblaciones resilientes.

Si la idea de documentar un hecho crucial en la historia
sudcalifornianay del pais nacié con reservas —ante el olvido, por
accion u omisién, de una tragedia con la que México tiene una
gran deuda—, el panorama actual no es el mas alentador. Hoy
en dia, el entorno aun prioriza, tanto politica como socialmente,
la atencion a disturbios de otra naturaleza (Villanueva, 2024a).

Primeros pasos

¢La sociedad cambié frente a los peligros ocasionados por
los huracanes desde la tragedia causada por Liza? ;Estamos
preparados para enfrentar la intensidad, evoluciéon y frecuencia
de los fendmenos naturales ligados al cambio climatico? El
suceso exige superar la insuficiencia de narrativas, como factor
en la pérdida de vidas, bienes y recursos, a fin de actualizar
esquemas de intervencion de emergencias (Villanueva, 2024b).

PREVENCION
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Vista del malecon de la ciudad de La Paz en la época moderna.
Fotografia del autor

Las personas adultas mayores fallecidas —nifas, ninos, mujeres,
hombres, ancianos— evocan la dignidad de las victimas de
desastres originados por fenémenos naturales, tanto como las
de otros hechos, sobre todo de motivaciéon politica, como punto
de resiliencia social.

En principio hay sefales interesantes a destacar. Por ejemplo,
el Congreso de Baja California Sur aprobd por unanimidad
declarar 2026 “En honor a las victimas, al heroismo anénimo y
sobrevivientes del huracan Liza”. Ademas, la papeleria oficial
del Estado llevara el mensaje para honrar la verdad, la memoria,
la naturaleza y los derechos humanos, no sélo en 2026, sino
cada temporada (Congreso de Baja California Sur, 2026a). Otra
iniciativa busca inscribir con letras doradas en el Muro de Honor:
“Ciclén Liza. 30 de septiembre de 1976" (Congreso de Baja
California Sur, 2026b).



Olvido y alteridad

(Como se empezd a documentar la historia? El aniversario 50
de los hechos es la oportunidad para responder la pregunta,
ademas de referir otros aportes y hallazgos en torno a la
proteccion civil y gestion de riesgos. Durante mucho tiempo
la informacioén estuvo dispersa: sélo habia videos, datos, fotos,
recortes y seguia vivo el recuerdo de los sobrevivientes.

La gente narraba su experiencia en platicas informales, mas
como relato de vida que como parte de un estudio. En tanto,
miles de personas del interior decidieron vivir en La Paz. Esto
ocurrié en un contexto de cambios importantes: el gobierno de
Luis Echeverria (1970-1976) impulsd la conversién del territorio a
estado, acompanado de apoyos sin precedentes. Convertirse en
estado atrajo a personas de oficios multiples.

La “zona libre”, que permitia la importacion de productos
sin cargas fiscales (la conocida fayuca), alenté aun mas
la inmigraciéon, sobre todo, porque las familias buscaban
oportunidades que no hallaban en sus pueblos. Paralelamente,
se promovid el desarrollo turistico de San José del Cabo-Cabo
San Lucas, al sur, y Loreto-Nopold, al norte. También se abrieron
areas agricolas, se construyo la carretera transpeninsular Benito
Juarez y crecio el servicio de transbordadores. De estas obrasy
desarrollos surgieron colonias.

El crecimiento fue intenso y se eligié la zona sureste para asentar a
la poblacion recién llegada. La gente era feliz en una ciudad bella:
malecon encantador, playas limpias, clima agradable; sin embargo,
eran lechos de arroyos sobre el aluvidon y los ciclones tornaban
cauces en rios violentos. Los nuevos habitantes desconocian el
entornoy los riesgos; nativos y autoridades si lo sabian.

En opinion de...

Hubo preocupaciéon por el riesgo que representaban las lluvias
intensas. Se planted entonces al gobierno federal construir un
bordo de proteccidon, de contencidn, en el arroyo El Cajoncito.
Aunqgue el proyecto fue aprobado, se realizdé con el costo mas

bajo posible, lo que derivé en una obra deficiente: el bordo

carecia de la cimentaciéon adecuada.

.. o e

Canal de llamada construido después de la emergencia de
septiembre de 1976. Fotografia del autor

Liza y otros desastres

El recuerdo del desastre se dio en un contexto extrano en
el que los habitantes eludian hablar de lo ocurrido. De ello se
desprendié un mito en torno a que el Ejército habia dinamitado
el muro para desviar el agua hacia las colonias de reciente
creacion y no corriera por el centro; sin embargo, no existen
indicios que avalen esta creencia.

e TR T -~ —

--:-—.?"- —————— Panordmica de la ciudad de La Paz en
T a———— tiempos actuales. Fotografia del autor
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La capital de Baja California Sur, cincuenta afios después de la
tragedia asociada con el ciclon Liza. Fotografia del autor

Liza se formo el 25 de septiembre en el océano Pacifico y avanzé
hacia el norte. Su voértice se internd en el golfo de California; sin
embargo, no tocd la zona donde sucedid el desastre. Alcanzé la
categoria 4 en la escala Saffir-Simpson y descargé mucha lluvia
en pocas horas. Continud su trayectoria hacia Sonora, pasando a
unos 50 kildmetros de Punta Arenas, en la costa, lejos de la ciudad.

Este comportamiento lo distingue de otros huracanes que
impactaron directamente distintas regiones del pais, como
Hilda y Janet, en 1955, en el Atlantico; el huracan México en 1959,
en el Pacifico, o eventos mas recientes como Gilberto en 1988,
Paulina en 1997, Ingrid y Manuel en 2013, incluso Otis en 2023.
En el caso de Liza, el factor determinante del desastre no fue el
impacto directo del ciclén, sino la combinacién de una obra mal
construida y una serie de errores.

Representa el primer gran aviso de los riesgos relacionados con
la transformacion del entorno, a pesar del avance tecnoldgico.
De acuerdo con el Cenapred (1994), Liza ha sido “uno de los
huracanes que causaron mayor desastre y pérdidas humanas
en nuestro pais en los Ultimos 30 aflos”.

La vision errénea de progreso, el impulso al turismo y el
crecimiento urbano por encima de las condiciones ecolégicas
del territorio propiciaron situaciones de alto riesgo. Ejemplo de
esto, en 1976, fue la tragedia que sucedié en La Paz, una ciudad
de alrededor de 85 mil habitantes, donde se registraron de 5 mil
a 10 mil personas fallecidas (Cenapred, 1994). “Es la inundacion
en que ha ocurrido el mayor numero de pérdidas humanasen la
Republica Mexicana” (Cenapred, 1994). Las principales victimas
fueron familias migrantesy en condiciones de pobreza. Estudios
sefalaron cifras de cinco mil personas fallecidas (Del Rio y
Altable, 2000).

Un punto importante para entender lo que ocurrié con Liza es
el entorno: las inundaciones en zonas semidesérticas no son
frecuentes; por ello, tienden a olvidarse. Cuando suceden, las
consecuencias suelen ser mayores. Los problemas se agravaron
por la insuficiencia de las obras de almacenamiento y control,
en particular por la falla del bordo de protecciéon (Cenapred,
1994). Por ello, “cuando las obras de infraestructura estan mal
disefladas o carecen del adecuado mantenimiento, pueden
ocasionarse dafos mas graves que si la obra no existiera”
(Cenapred, 1994).

Envirtud de lo anterior, el presente trabajo plantea al menos tres
aportes principales: primero, recuperar y posicionar la tragedia
que significd Liza como un caso simbdlico en los estudios de
riesgo. Segundo, proponer el sindrome del vecino seguro (SVS)'
como posible factor de riesgo. Tercero, contribuir a la memoria
y reconocimiento de las victimas como elemento fundamental

para fortalecer la resiliencia frente a futuros desastres.

La cultura de prevencion en Baja California Sur.
Zona de Los Cabos en la actualidad. Fotografia del autor

! Comportamiento de los vecinos, amparados en la sensacion similar de otros vecinos, y a su vez de otros, que se perciben seguros mutuamente por la misma razon. Los primeros se sienten seguros porque los
segundos manifiestan el mismo sentimiento, derivado de que ni unos ni otros asumen la necesidad de acudir a los refugios para salvar sus vidas y las de sus familias.
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Conclusiones

Cada ano México pierde recursos econémicos significativos debido a la deficiente prevencidny, en la gestion de riesgos
de desastres, a la ausencia de memoria histérica, causa mayor de dafos, en vidas y bienes. Cuando las sociedades
olvidan su pasado, los riesgos se minimizan, las amenazas se subestiman y las tragedias tienden a repetirse.

En este sentido, urge impulsar acciones decididas y solidarias que fortalezcan la cultura de la prevencion y
repliguen el gesto humanista del Congreso de Baja California Sur, ejemplo de reconocimiento a la dignidad
humana de las victimas y héroes anénimos que enfrentaron la tragedia.

Difundir estas experiencias, preservarlas y transmitirlas ayuda a reducir riesgos y a consolidar la capacidad para
enfrentar los fendmenos naturales. Representa una oportunidad para atender la deuda ambiental, promover el
derecho de nifas, niflos y jovenes a vivir en un entorno sano y seguro, y fomentar una relacion mas responsable
con el territorio.

Avanzar en esta direccion fortalece el capital social de las comunidades. Una ciudadania informmada y consciente
de losriesgos con los que convive esta mejor preparada para enfrentar emergencias. En Ultima instancia, recordar,
aprendery prevenir son también formas de reforzar la calidad democratica y proteger la vida de las generaciones
presentesy futuras.
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