
PONTE PILas con 

tu mochila!
Antes de una emergencia

!
gob.mx/sspc

La mochila 
de emergencia 

te ayudará 
las primeras 

72 horas 

Es importante llevar los 
básicos de tu mascota; 
sea perro, gato, perico, 

pez, tortuga...

La mochila de emergencia es una herramienta 

para que las familias estén mejor preparadas 

y puedan enfrentar los primeros efectos de 

una emergencia o desastre
Digitaliza tus 

documentos 

importantes 

previamente 

y guárdalos 

en un correo 

electrónico 

  Participa en
simulacros familiares
para saber cómo actuar 

en emergencias

Llevar un juguete o

peluche, te ayudará a 

disminuir e
l estrés 

Peques EN
ACCIÓN POR LA
prevención


