:Qué es
Proteccion Jaguar? ‘

Es una herramienta metodolégica
para el aprendizaje de las primeras
acciones que hay que tomar en
casos de emergencia. Incluye no

solo componentes de riesgos

de desastres sino también
tareas y acciones cotidianas

que forman parte de una
cultura civica.

PROTECCION
JAGUAR

Proteccién Jaguar consta de

15 laminas. Al frente de cada
lamina se muestran amenazas

o situaciones de la vida cotidiana

y en el dorso de la lamina se
muestran las acciones que hay que
tomar.

Con este material se pueden adquirir
habitos deseables para situaciones de
emergencia y otras conductas positivas como
el saludo, el agradecimiento, etc. ®

;Como utilizarlo?

1 La persona que dirige la actividad explicara los tipos de amenaza o situaciones de la vida cotidiana que
requieren ejecutar una accion o conducta especifica.

2 Se deben identificar y aprender las posturas correctas ante cada tipo de amenaza o situaciones de la
vida cotidiana, utilizando las laminas hasta que se memoricen.

La actividad de aprendizaje se enriquece si se hace a través de gestos, movimientos e imitando sonidos.

4 La persona que dirige la actividad muestra la lamina y los participantes imitan la postura correcta al
mismo tiempo. Y si es posible, lo hacen también imitando los sonidos.

5 Para facilitar la actividad se pueden utilizar pocas laminas.



AMENAZAS O
SITUACIONES
COTIDIANAS

Terremoto

Tsunami

Incendio

Inundacion

Tormenta

Derrumbe

Terrorismo
(Balacera)

Perro ladrando

Pez

ANIMAL

MENSAIJE

Proteger la cabeza

EJEMPLO
DE ACTITUD

Venado

Cocodrilo

Correr hasta
el lugar
mas alto

Cubrir nariz
y boca

Iguana

Evacuar
con cuidado

Cangrejo

Observar
la situacion

Armadillo

Alejarse
de los
barrancos

Tlacuache

Tirarse al piso

Gato

Quedarse quieto




AMENAZAS O
SITUACIONES
COTIDIANAS

Secuestro

Cruzar la calle

Basura

Recibir ayuda

Pélvora

Chachalaca

ANIMAL

MENSAIJE

Pedir auxilio

EJEMPLO

DE ACTITUD

Ardilla

Mirar ambos lados

Paloma

Utilizar el basurero

Perico

Responder el saludo

Perro

Agradecer

Camaron

Evitar quemaduras

Rana

Limpiar




PROTECCION
JAGUAR

El material original denominado “Pato Bosai” fue creado por la Prof. Toshiko Kikkawa (Universidad de Keio)
y el Prof. Katsuya Yamori (Universidad de Kioto).

La edicién Mexicana fue modificada bajo el concepto “Proteccidn Jaguar” a través del proyecto: Evaluacion
del Peligro Asociado a Grandes Terremotos y Tsunamis en la Costa del Pacifico Mexicano para la
Mitigacion de Desastres, con la colaboracion de la Universidad de Kioto, Japén, el Centro Nacional de
Prevencion de Desastre (CENAPRED), la Secretaria de Proteccion Civil de Guerrero, La Direccion de
Proteccion Civil de Zihuatanejo y la participacion de docentes y estudiantes de la escuela primaria Vicente
Guerrero, en Zihuatanejo de Azueta, Guerrero.

Para imprimir correctamente los 15 juegos de laminas es muy importante seguir el orden de las dos caras
(Frente, F y Dorso, D) que componen cada lamina, y que se indica en el extremo inferior de cada imagen.
Es decir, la primera lamina se compone de las imagenes -1F- y -1D-, la segunda de las imagenes 2F y 2D, y
asi sucesivamente.
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Agradecer
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1D
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Protegerse la cabeza
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Observar la situacion

3D






Cuidarse de guemaduras

QROTGCC/O})

4D






7% CENAPRED d )
P e aN Be beastres jICA







( RUTA DE
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Evacuar con cuidado
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Cubrirse la nariz
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Quedarse quieto

11D



Mirar a ambos lados

12D
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Correr hasta el lugar mas alto

13D



13F
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Tirarse al piso
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