
Tëjkjotpyï tsyoo'ntä'äky ja nay'ejxy'etï... käjpxmuk mëët ja mmïku'uk ja tapyääjtïn ku tii ayoo'n tyunïyït
Ta’apäät yä'ät tapyääjtïn sämï tu'uk jatu'uk ja ayoo'n myiny uk sämï nïtu'uk janïtu'uk wï'ijxy wïtïkatsy ja majääw jïts ja majatääjkïn yyïkmëët'aty. 
Ka' ja mjïyujk ja mpïktä'äky xjää'tyïkë'ëty

Kutyun yä'ät tapyääjtïn:

Tïkäjtsp ja tapyääjtïn pïnë sää tu'uk 
jatu'uk ja ayoo'n myiny, pïnë sää 
ja mjëën ja mtëjk kyëjyï
Ka' mpojyë'ëkt, ka' mpïtë'ëkt, ka' 
mkäjpxjë'ëkt, ka' jää'y xnatstejït
Jam mnëjkxt mää patki'ijyï të 
xkäjpxmuktë myë'ëymuktët mëët ja 
mïku'uk

Ku tii jotkumonï tyunyïyï... ¿mpamaapy 
mää ka' sää mjätt: mtëjkjëtpy uk tëjk'akipy?

1
Wï'ejx, mtëjkjëtpy jïts mtëjk'aki'py, mää kutsë'ëkï ku 
sää mjä'ätt, jïts mää jatya' mkaktso'okt. Wï'ejxkëx ja 
mpïktä'äky jïts nayïte'n ja jëën'apoj jïts ja nëëj jë 
nyïtuu', jïts ja jäj'ääts

2 A'ejxï jïts jaatyän ja tuu' miti'jaty mpëkp jïts 
mkaktso'okt. Ejxtän määjaty kutsë'ëkï jïts 
xmïtapyäätt sutsoo ka' kajaa y'ayoo'ntu'nt

3
Nay'a'ejxïyï jïts ja tapyääjtïn xpëkt miti' jatya' 
mmïtunïyïp, kajaats ja' mputëkïyït jïts pojyi'iky 
mtapyäätt ku otii ayoo’n tyunïyït

4 Yïkyujtë ja kaktsoojkïn tïkëëk'oojkïn wïnjumëjt, jïts 
xwejtsyë'ëty ja mtäpyääjtïn sämï xmïwijy xmïkejy

NÄNKYNÏTSO'OKÏ TAPYÄÄJTÏN JËNJOTP TËJKJOTP

Yïkyuj

Ejx kow 
tii kutsë'ëkï

Tunyuj

Tunyuj

Mïtapyäät 
jïts 

xjaatyä'nt

Pïktä'äky miti' jatyï 
mtaxäjpatp

6.- Pujx ëëpë jïts 
jë jäj mëët 

jë jyëën

1.- Nëky miti' tsopätp miti' kajaa m'ajot'ajtpy

2.- Nëky mää jaamyuky 
ja mïku'uktë, ja 
y'ïjxpëjktääjktë, 

ja wïntsën ja 
tyuntääjktë mää 

pojyi'iky yyïkpäättët 
yyïkmïkäjpxtët

3.- Jii'kxy miti' 
nï'atsaapyety menp 

jïts jë wä'äts nëëj 
miti' majtsk xëëwïn 

m'ajot'ätp

4.- Tsëëy

5.- Tunpajt ku 
tii sääyï 

xyïk'a'ëyïwyä'änt

Jaakpa'ejx
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Käjpxmuk mëët ja mmïku'uk  
ja tapyääjtïn ku tii ayoo'n tyunïyït...
Jatya' ja wanjäjtïn xyïk'awanït, jïts mtapyäätp mää ja 
tunmujkïn tsyëkyïyï ku ja ayoo'n myiny

Kutyun yä'ät tapyääjtïn:
Pïnë mjakyejppy ja 
jïyujk ja pïktä'äky:

Matsyootëpts ja' 
nayïte'n mää ja 
tapyääjtïn ku tii 
ayoo'n tyunïyït

A'ejxïyï ja jyii'kxy jïts 
tanïpïktääkï sutsoo 
xmëëttsoont

Pïktä'äk nyantsëmkëjxp 
ja xyëëw, mää tyany ja 
tsyënatyääjk jïts mää 
yyïknïkäjpxt ku yyïkpää-
tt

Nijuunï kuwiiny 
xkayïktä'nt uk 
jajpyï tëjkwïnki'py

Witsy jïts ajeny 
xmëëtwïtett ku 
jate'n tsyokïyït

http://www.cenapred.gob.mx
/es/Publicaciones/archivos/1
8-GUADEPREVENCINDEDESAS
TRES.PDF

Wï'ejx määjaty kutsü'ëkï:

Wï'ejxkëx 
ja mtëjk

Wï'ejxkëx ja jëën'apoj 
jïts ja nëëj jë nyïtuu', jïts 

ja jäj'ääts

Yïktä'tspëk ja mpïk-
tä'äky miti' kutsë'ëkï ku 

mpatïyït

Ejx tiijaty kutsë'ëkï 
mtëjk wïnkon

Amïtow mää ja wïntsën 
ja tyuntääjk miti' 
ejxy'ejttëp tiijaty ja 
mkäjp kyuma'apy

Ïjxä' sää mtapyäätt ku 
tii jotkumonï tyunïyït

Käjpxmuk mëët ja 
mmïku'uk mää 
mnaypäätïyïtët: määyjotp 
uk mmïku'uk wyïntunp

Yïknïkojtu'ut ja m'awääjts 
jïts ja nëky miti' kajaa 
m'ajot'ajtpy, ja'ts mpëjk-
jë'ëkp mmïku'uk wyïntunp

Ku sääyï tii ayoo'n 
tyunyïyï, jotmay'ät ja 
kutunk ja y'ana'mïn

Ejx ja kaktsoktääjk miti' 
wïnkonjäwï mtää'nxïyïp, ka' 
mëj may ja mpïktä'äky 
xmïnëjkxt

Mpatu'np ja kutunk 
pïnë nëmp ku mtëjk-
jotp mpïtsë'mt, 
ejxy'ejtïnkëjxpts ja' 
wyïnaty

Tunyuj ja kaktsoojkïn 
jïts x'ejxt määpäät 
xnïjäwï määpäät 
xmïtapyääty ja 
nay'ejxy'etï

Jaakpa'ejx

Centro Nacional de Prevención de Desastres
www.gob.mx/cenapred

Pa'ejx sää wyä'äny tu'uk jatu'uk 
ja awää'nïn jajp nëkyjëtpy miti' 
jyaamyujkkijxpy ja tapyääjtïn 
ku tii ayoo'n tyunyïyï


